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Dziala¢ razem
czy osobno?
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Dariusz Marciniak, darek. m@ihz.pl

Historia Lubelskiego Forum Pracodawcéw zaczeta sie

7 wrze$nia 1993 roku. Dwunastu przedstawicieli — szeféw firm -
postanowito powota¢ do zycia zwigzek o nazwie Lubelskie Forum

Gospodarcze z siedziba w Lublinie przy al. Krasnickiej 25.

Forum w pierw-
szych latach
istnienia nie
postugiwalo sie

’;‘- ; ) jedng nazwa. Na

l: 3 poczatku w do-
’_f'-.-\ kumentach byta

W mowa o Forum
Gospodarczym,

o Forum Ko-
munalnym lub Lubelskim Forum Praco-
dawcéw. W kwietniu 1995 roku do KRS
wplynal wniosek Lubelskiego Forum
Komunalnego — Zwigzku Pracodawcéw.
13 czerwca 1996 roku do Sadu Woje-
wédzkiego w Lublinie, do sekgji, ktéra
zajmowala sie dokumentacjg zwigzkow
zawodowych, wplynat wniosek Lubel-
skiego Forum Komunalnego o ujawnie-
nie w rejestrze zmian. Dotychczasowa
nazwa Zwigzku , Lubelskie Forum
Komunalne - Zwigzek Pracodawcéw

w Lublinie” otrzymata brzmienie: , Lu-
belskie Forum Pracodawcéw w Lublinie”.
Zrzeszonych jest w nim ponad 60 firm
z Lubelszczyzny. O tym, jaka role jedna
w wazniejszych, o ile nie najwazniejsza
organizacja na mapie biznesowej Lubli-
na, spelnia dzisiaj, jakie ma cele i plany
zapytaliémy wiceprezesa Lubelskiego
Forum Pracodawcéw i prezesa firmy
Wamaco Marka Wachowskiego.

Potrzeba istnienia organizacji, gdzie
mogliby sie spotkac i wymienia¢ do-
$wiadczenia prowadzacy dziatalnosé,
wydaje sie nie podlegac dyskusji. Z zato-
zenia taka organizacja skazana powinna
by¢ na sukces, ale czy jest?

To prawda, integracja i préba zorganizo-
wania biznesu na Lubelszczyznie byta
misja przy$wiecajaca ojcom-zalozycie-
lom. Historia naszej organizacji jest

juz stosunkowo dluga i bogata w rézne
wydarzenia. Wiele rzeczy nam sie uda-
to, cze$¢ na pewno nie. Co wiecej, wraz
ze zmianami otoczenia biznesowego
inaszego do$wiadczenia zmienialy sie
pomysty na to, jaka funkcje ma petnié
nasza organizacja. Nie zmieniala sie
jedynie nasza otwarto$¢ na potrzeby

pracodawcéw. Niewatpliwym naszym
bogactwem jest takze réznorodnosé.
Czlonkami Forum sa firmy z wielu
branz, nie tylko te zwigzane z budow-
nictwem. Mozemy $mialo powiedzie¢,
ze gromadzimy cale spektrum regio-
nalnego biznesu, bez wzgledu na jego
charakter czy wielkos¢ firm. Naleza

do nas firmy zaréwno duze, jak i mate.
Jeste$my otwarci na wszystkich i - co
chciatbym szczegélnie podkresli¢ - dla
mnie byta i nadal jest to wielka wartosc¢.

Skad pomyst na Forum?

To proste, chcieli$my dziata¢, bo lezy

to w naszym charakterze, i szukaliémy
sposobu na rozwdj. Musielismy sie
odnalez¢ w nowej rzeczywistosci, jaka
powstala po przemianach w chwili, gdy
ksztaltowal si¢ wolny rynek. Zawsze
zastanawialo mnie, co przyciagalo ludzi
do nas, co sprawilo, ze przez tyle lat
udato sie stworzy¢ grupe ludzi chcacych
wspolnie dziata¢, zrobié¢ co$ razem dla
siebie, ale takze dla regionu. Od poczat-
ku za cel postawilismy sobie integracje
na réznych plaszczyznach, zaréwno
prywatnych, jak i biznesowych. Na tych
fundamentach zamierzali$my realizo-
wacé dalsze dzialania. Uwazali$my, i na-
dal tak sadzimy, ze tylko jako grupa mo-
zemy reprezentowac regionalny biznes
w relacjach z instytucjami panstwowy-
mi badz wladzami, czy to politycznymi,
czy samorzadowymi. Tylko jako zwarta
grupa, moglismy by¢ styszalni i mie¢
realng sile przebicia.

Czy wszystko z pierwotnych zamierzen
udato sie zrealizowaé?

Z dzisiejszej perspektywy musze po-
wiedzie¢, ze nie. By¢ moze stawialismy
sobie za ambitne cele, a by¢ moze ma-
teria nam nie pozwolita? Co nie znaczy,
ze poniesliémy porazke. Wprost prze-
ciwnie, uwazam, ze pomys! stworzenia
platformy, wokoét ktérej moze inte-
growac sie regionalny biznes, jest jak
najbardziej trafiony, a wrecz konieczny.
Juz ma poczatku postawilismy naszym
cztonkom za cel, aby nasze biznesy staly
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sie bardziej przejrzyste, etyczne, za-
réwno pod katem samej merytorycznej
dziatalnosci, jak i skierowania ich na
zewnatrz — by chcieli czynnie uczestni-
czy¢ w zyciu miasta i regionu. Dlatego
uczestniczylismy i nadal uczestniczymy
w wielu projektach, akcjach charyta-
tywnych i pomagamy wielu instytucjom
w regionie. Prosze zauwazy¢, zachowa-
nie tego regionalnego charakteru jest
dla nas niezwykle istotne. Osobiscie,
podobnie, jak wielu moich kolegéw, uwa-
zam, ze biznes powinien sie integrowaé
na wielu ptaszczyznach. Ma on sens,
jezeli jest skierowany na zewnatrz, gdy
patrzymy na swoje firmy, pracownikéw,
jakinaludzi, dla ktérych swiadczymy
nasze ustugi. Wyjscie poza, niewatpliwie
wazny, charakter branzowy, pozwala na
inng perspektywe, dostrzeganie z boku
o wiele wiecej. Mozemy wtedy zalatwiaé
co$ waznego dla rozwoju naszego regio-
nu, w ktérym zyjemy, ptacimy podatki

i gdzie prowadzimy interesy.

Czy wszystko sie udato? Niestety, nie.
Nie wiem, z czego to wynika, ale troche
za mato rozwinela sie wspétpraca po-
miedzy czltonkami. Tu widze najwieksze
pole do dziatania w przyszlosci i wyzwa-
nia, jakie przed Forum stoja. Przeciez
dzialajac wspélnie bedziemy silniejsi
ilepiej bedziemy mogli prowadzi¢ bi-
znes, czesto na zdecydowanie wyzszym
poziomie. Warto pokresli¢, ze jako re-
gion ijako grupa mamy ogromny poten-
cjal. Wprawdzie inwestorzy do tej pory
traktowali nas jako te Polske B, albo na-
wet C, ale to juz sie zmienia. Pojawilo sie
otoczenie sprzyjajace biznesowi, mamy
coraz lepsze drogi, lotnisko, modernizu-
je sie kolej, tak wiec szeroko rozumiana
infrastruktura powoli przestaje by¢ dla
nas balastem. Mamy olbrzymi potencjat
intelektualny, tylko trzeba go najpierw
uwolni¢, a potem tu zatrzymag, tak aby
nie emigrowal. Jako region mamy wiele
do nadrobienia. To na plus. Nie jest jed-
nak tak dobrze, np. nie mamy nadal od-
powiedniego kapitatu, aby konkurowaé
na rynku z tuzami. Tu mogtoby poméc
nasze nastawienie oraz wspoélne dzia-
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tanie i patriotyzm lokalny. Powinnismy
solidarnie wspiera¢ sie nawzajem, po-
czawszy od sfery tworzenia i realizacji
wspolnych projektéw biznesowych,

az po zakupy w lokalnych firmach,
oczywiscie tak, aby wszyscy byli z tego
zadowoleni. Mozemy razem rozwija¢
szkolnictwo zawodowe i rzemiosto.

W dobie braku wykwalifikowanych kadr
i pracownikéw, taka wspétpraca wszyst-
kim moze przynies¢ wiele korzysci.

Ladnie to brzmi w teorii - platforma
integrujaca biznes to super idea. A jak
wyglada wspétpraca z innymi organiza-
cjamii stowarzyszeniami? Przeciez one
tez grupuja firmy.

Tu dotknat Pan sfery, gdzie nie mamy
zbyt wielu sukceséw i nalezy to popra-
wi¢. Dzi$ albo nie ma dostatecznego
zrozumienia dla podejmowania wsp6l-
nych dziatan, albo jest go stanowczo

za mato. Wielu nie widzi korzysci we
wspdélnym dziataniu, oczekujac realiza-
cji tylko wlasnych korzysci i to najlepiej
od razu. Trzeba zbudowa¢ etos wspdlnej
pracy. To dotyczy takze, a moze przede
wszystkim, organizacji. One dzialaja we
wtlasnych zakresie, czasem bardzo prez-
nie. Potrzebuja tylko czegos, co dam im
to ,cos” wiecej.

Czasem mam wrazenie, Ze moze po-
winni$my wréci¢ do modelu, jaki jest np.
w Niemczech, gdzie po prostu trzeba by¢
zrzeszonym. Sa przeciez Izby Rzemiesl-
nicze, inne stowarzyszenia. To uczyloby
odpowiedzialnosci i dzialan w grupie.
Gdyby to byto obligatoryjne, o ile latwiej
by sie nam dzialalo, o ile bylibysmy sil-
niejsi... I nie chodzi tu przeciez o sktadki
czy posady. My dzialamy w wiekszosci
pro publico bono, poswiecajac swoj czas,
anierzadko i pienigdze. Ale w dtuzszej
perspektywie to sie oplaca. Powtérze
hasto, ktére przy$wieca naszej rozmo-
wie: ,Razem mozemy wiecej”, i dodam
jeszcze: lepiej , sprawniej. Zawsze jest
ktos, kto nas oceni, podpowie, gdzie
bedziemy mogli zweryfikowac swoja
wiedze i plany. Koniecznie musimy od-
budowac te sfere

Kto moze by¢ cztonkiem Lubelskiego
Forum Pracodawcéw?

Od samego poczatku jeste$my otwarci
na wszystkich. Kazda firma, bez wzgle-
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du na wielkos¢ i branze, moze do nas
dolaczy¢. Wynikaja z tego duze korzysci.
Mozna uczestniczy¢ w ré6znego rodzaju
warsztatach, spotkaniach, szkoleniach
— chetnych odsytam na naszg strone
internetowg www.1lfp.biz.pl. Mozna
réwniez bra¢ udziat w misjach gospo-
darczych, a takze poznac srodowisko

iz nim sie integrowaé. Organizujemy
zaréwno wyjazdy weekendowe, jak

i okolicznosciowe, wychodzac z zatoze-
nia, ze przeciez praca to nie wszystko.
Dziatamy takze charytatywnie, po-
magajac np. Domowi Matego Ksiecia,
oraz spotecznie - sponsorujemy Orszak
Trzech Kroli. Duzo rozmawiamy na réz-
ne tematy, poczawszy od etyki w bizne-
sie, a skoniczywszy na czekajacych nas
zmianach podatkowych. Sa to spotkania
i szkolenia takiego kalibru, na ktére

nie wszyscy mogliby sobie normalnie
pozwoli¢. Zapraszamy zatem fachowcéw
i przedstawicieli instytucji.

Gdyby miat Pan opisa¢ Lubelszczyzne
przysztosci, to jakby ona wygladata?
Jaki bedzie nasz region za pare lat, sam
chciatbym wiedzie¢. Od wielu lat prowa-
dze tu biznes i chcialbym, aby dalej sie
rozwijal. Chcialbym, aby lokalne firmy
sie rozwijaly, a nie , zwijaty”, by tworzy-
ty nowe miejsca pracy, powiekszajac tym
samym bogactwo regionu. Zyczylbym
sobie, aby w pelni wykorzystaly poten-

cjal, jaki maja, i mysle tu tez o potencjale
tkwigcym w ludziach, w ich kontaktach,
réwniez na Wschodzie.

Zawsze stawiam sobie pytanie, czy
biznes lokalny przetrwa? To pewnie
zalezy od branzy, ale na pewno bedzie
miat wiecej szans, jezeli dostrzezemy
korzysci ptynace ze wspélnego dziata-
nia. Dbajmy o swoje firmy, budujmy lo-
kalny patriotyzm, rozwijamy kontakty,
wspierajmy sie. Tak duzo nie potrzeba.
Te cele przy$wiecaly nam, gdy budowa-
lismy podwaliny naszego Forum, ale s3
one aktualne takze i dzi$. Zapraszam
izachecam do aktywnosci i otwartosci,
szczegblnie ludzi miodych. Budujmy ra-
zem $wiadomo$é klientéw, inwestorow,
patrzmy szerzej na otaczajaca rzeczywi-
sto$¢. Myslac globalnie, dziatajmy lokal-
nie. Takie czasy.

Jakie czekaja nas zagrozenia?

Jest ich duzo, i pewnie trudno wszystkie
wymieni¢. Nie bede oryginalny, méwiac,
Ze jest to szara strefa, bo nie mozna pro-
wadzi¢ normalnego biznesu, do tego do-
chodza klopoty z kapitalem, niestabilnos¢
przepiséw podatkowych i prawnych, brak
ludzi do pracy. Mysle jednak, ze uda sie
nam przetrwac te problemy i zbudowac so-
lidne, stabilne interesy, a Lubelskie Forum
Pracodawcéw odegra w tym duza role.

Dziekuje za rozmowe.
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Razem czy osobno?
Co daje uczestnictwo
w strukturach branzowych?

Dariusz Marciniak, darek. m@ihz.pl

W dobie dzisiejszych zmian warto zada¢ sobie pytanie: czy maly i §redni biznes poradzi sobie na
rynku samodzielnie? Czy w tak dynamicznym otoczeniu nie warto zainteresowac sie dziataniami
organizacji wspierajacych funkcjonowanie i rozwdj firm? Stowarzyszenia branzowe istnieja od wielu
lat, integrujac srodowisko, dbajac o jego harmonijny rozwdj. Tyle w teorii, a jak jest w praktyce?

O tym rozmawiamy ze Zbigniewem Krysztofiukiem, wlascicielem firmy Komes oraz rzeczoznawca
Stowarzyszenia ,Parkieciarze Polscy” z zakresu parkieciarstwa i posadzek drewnianych.

Stowarzyszenie parkieciarzy istnieje od
ponad 20 lat. Czym sie teraz zajmuje i jaki
ma wplyw na rozwdj branzy?

Do gtéwnych cel6w naszej organizacji
nalezy reprezentowanie intereséw i ochro-
na praw 0sob zajmujacych sie ustugami

w branzy parkieciarskiej, doskonalenie
uregulowan prawnych, wdrazanie postepu
naukowo-technicznego oraz promocja
zawodu parkieciarza. Dziatamy jako
struktury rzemie$lnicze. Najwazniejsze
jest jednak doskonalenie zawodowe
istworzenie systemu zdobywania i pod-
noszenia kwalifikacji. Dla mnie osobiscie,
jako osobie zaangazowanej zaréwno

w prowadzenie biznesu, jak i spoleczna
dziatalno$¢ pozabiznesows, wazna jest
préba odbudowy etosu rzemieglnika
iuksztaltowanie go tak, aby byt atrakcyj-
ny teraz, ale przede wszystkim dla ludzi
mlodych, wchodzacych dopiero do naszej
branzy. Oczywiscie, od 1989 roku mamy
wolnoéc gospodarcza, kazdy moze samo-
dzielnie handlowa¢ i wykonywac¢ ustugi,
ale nauke, praktyke powinien czerpa¢

z istniejgcych wzorcéw. Niedoscigltym
wzorcem dla mnie jest model rzemiosta
niemieckiego. Bardzo zaluje, ze nie poszli-
$my w tym kierunku. Opiera on rozwdj

zrzeszonych firm o dualne szkolnictwo
oraz wspoélprace z istniejagcymi izbami
rzemie$lniczymi i szkolami zawodowymi.
A to moze skutkowa¢ powstaniem silnej
branzy, ktéra wplywa na stabilny rozwéj
ipoziom zadowolenia klientéw. Taka wizje
mozna wdrozy¢ jedynie w grupie wspél-
pracujacych ze soba firm i rzemieslnikéw
budujacych stowarzyszenia. I nie mysle

tu tylko o branzy parkieciarskiej. Patrzac
szerzej, jest to droga dla wszystkich
iwierze, ze powstanie takiej platformy

w kazdej specjalnosci spowodowaloby jej
skuteczniejsze dzialanie. Nasze Stowarzy-
szenie grupuje ponad 500 firm w Polsce.
Szkoda, ze w naszym regionie nie rozwija
sie tak preznie.

Nie chcemy dziata¢ wspélnie?

Trudno jednoznacznie wskaza¢ na jeden
czynnik wyjasniajacy, dlaczego tak sie
dzieje. Dla nas parkieciarzy - ale jestem
przekonany, ze takze dla innych branz
— kierunek jest jeden. Mozemy, a w za-
sadzie musimy dziata¢ wspélnie. Tylko
w ten sposéb mozemy konkurowac na
dynamicznie rozwijajacym sie rynku.
Musimy zdac sobie sprawe, ze zmiany
nas nie oming. Prosty przyktad: sytuacja

z marketami budowlanymi. Przyszty
pozniej, ale przyszly. I to w jakiej liczbie -
musimy sie z nimi mierzy¢. Ich silny roz-
wdj jest problemem dla firm handlowych
iwykonawczych w calym kraju, takze

dla lubelskich. Gdzie mozemy szukac
naszych przewag nad marketami? Przede
wszystkim w dobrej organizacji i logisty-
ce procesu budowlanego. Réwniez w tym,
ze znamy sie na tym rynku i wprawdzie
konkurujemy, ale mozemy lokalnie
zorganizowac wspoélne dziatania i siebie
popieraé. Truizmem jest stwierdzenie, ze
myslimy globalnie, ale dziatamy lokalnie.
Chociaz - jak czasem zauwazam - nie do
konca wszyscy zdaja sobie sprawe z tego,
jak bardzo potrzebna jest wspétpraca na
linii: specjalistyczna firma handlowa —
wykonawca - klient. To na tak szeroko
rozumianej wspoétpracy rozwija sie szkol-
nictwo, wprowadzanie nowych technolo-
gii, przemyslany marketing. Na niej bu-
duje sie bogactwo firm, poszczegélnych
0s6b i spoteczeristwa w regionie.

Aunas?

A unas to raczej sobie nie pomagamy.
Postrzegamy siebie jako konkurencje. My-
$lenie wspélnotowe sie nie przebija, przy-

Stowarzyszenie ,Parkieciarze Polscy” (SPP) zostalo
zarejestrowane w polowie 2000 roku jako pierwsza
w Polsce organizacja zrzeszajaca osoby zwigzane

z branza parkieciarska. Siedziba miesci sie w In-
stytucie Technologii Drewna w Poznaniu, ul. Wi-
niarska 1. Wsréd zatozycieli byli parkieciarze, han-

Stowarzyszeniu wejscie i zajecie naleznego miejsca na
europejskim forum.

SPP wydalo jedyna ksiazke do nauki zawodu
parkieciarza, zawierajaca kompletng i usystema-
tyzowang wiedze na temat nowoczesnych tech-

nologii drewna i materialéw stosowanych w par-

dlujacy materiatami parkieciarskimi i przedstawiciele
producentéw zaopatrujacych branze. Za najpilniejsze
zadania uznano stworzenie ram prawnych do powstania

i zarejestrowania zawodu parkieciarza oraz zorganizowanie

w Polsce edycji Europejskich Mistrzostw Mtodych Parkiecia-
rzy. Jednoczesnie przy firmach zakladajacych organizacje po-
wstawaty oddzialy regionalne, m.in. w Warszawie i Krakowie.
Sukces organizacyjny miedzynarodowego konkursu umozliwit

kieciarstwie: klejow, lakieréw itp. Pod auspicjami SPP
wydano Atlas Drewna Podlogowego, zawierajacy opisy

wlasciwosci fizycznych i mechanicznych oraz charakterys-
tyke drewna europejskiego i egzotycznego (kilkadziesiat ga-
tunkéw). Ponadto Stowarzyszenie wraz z Instytutem Techniki
Budowlanej bralo czynny udzial w opracowaniu Warunkéw
Wykonania i Odbioru Robét Parkieciarskich, ktére sa wytycznymi
do odbioru prac posadzkarskich w Polsce.
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najmniej nie w takim stopniu, w jakim
powinno. Nie widzimy korzysci ptynacych
z bycia i dzialania razem. Mysle, Ze u nas
fatwiej znalez¢ partneréw spoza branzy.
Na Targach Budowlanych LUBDOM
w Lublinie organizowalismy mistrzostwa
parkieciarzy. Mogliémy oprécz dziatan
szkoleniowych promowac nasz zaw6d
i oferowane ustugi dla klienta ostateczne-
go. Byli sponsorzy i mozliwo$¢ reklamy,
zabraklo tylko dziatan pro publico bono.
Tego ciagle musimy sie uczy¢. Pare rzeczy
nam sie jednak udato: promocja zawodu
parkieciarza, aktywizacja izb rzemiesl-
niczych, cechéw. Zorganizowalismy
egzaminy mistrzowskie, czeladnicze.
Wyszkolilismy rzeczoznawcéw, co jest dla
naszej branzy coraz bardziej istotne, bo
rzeczoznawca nie jest osobg desygnowang
do walki z rzemie§lnikiem, ale ma prowa-
dzi¢ strony do rozwiazania sporéw. Pro-
wadzimy tez tzw. kontrole zawodowa, tak
aby oferowany przez naszych cztonkéw
produkt i ustuga, byty najwyzszej jakosci.

Czy wspétpracujecie z innymi organiza-
cjami branzowymi z Lubelszczyzny?

To ciekawy problem. Mozna powiedzie¢,
ze w zasadzie nie ma takiego dziatania.
Osobiscie naleze do réznych stowarzy-

DWUGLOS D

Pokazy na stoisku Komes podczas Targow Budowlanych LUBDOM

szen, ale nasz Oddzial Parkieciarzy juz
nie. Powéd jest pewnie taki, ze jeden
czlowiek nie da rady dziala¢ na wszystkich
frontach. Ale de facto brakuje platformy
organizujacej lokalne stowarzyszenia
branzowe, szczeg6lnie budowlane.

Dlaczego do tej pory nie powstata?
Nie wiem, moze brakuje entuzjazmu,
checi do podejmowania dziatan wspél-

nych, a moze po prostu czasu. Niewatpli-
wie taka platforma dziatajaca na rzecz
lokalnego biznesu przyniostaby wiele
korzysci. S przeciez organizacje majace
w swojej misji integracje przedsiebior-
céw. Ja jestem chetny i apeluje do nich

o podjecie skutecznych dzialan. Razem
mozemy wiecej.

Dziekuje z rozmowe.

REKLAMA

CEL-NAR swiadczy ustugi wynajmu
maszyn budowlanych oraz narzedzi

CEL-NAR

Elektronarzedzia

S

CEL-NAR Elektronarzedzia

I elektronarzedzi

20-150 Lublin, Bursaki 19 B « tel. kom. 607 105 280 - tel./fax 81 740 4001
e-mail: info@celnar.pl - www.celnar.pl
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Nawieksza
diugosc
Clecla

Raimondi SMS 260 pozwala przycinaé
plytki ceramiczne do dtugosci 260 cm. Wy-
posazony jest standartowo w stét boczny

o szerokosci 120 cm. Tarcza o $rednicy od
300 do 360 mm. Regulowane opuszczenie
tarczy. Posuw napedzany mechanizmem
korbowym. Cena: 22 500 zl brutto.

SklepDlaGlazunika.pl

Blachodachdowka
na 30 lat

Blachodach6wka MODULOWA - to nowo$¢ z gwarancja trwalosci i bezpie-
czenistwa nawet do 30 lat. Wykonana z najlepszej jakosci stali, o wysokiej
odpornosci na korozje, szybki i fatwy montaz, mozliwo$¢ montazu na kilku
polaciach jednoczesnie.

Na zdjeciach obok prezentujemy nowga blachodachéwke KATALONIA do-
stepna w réznych ttoczeniach, modutach, jak réwniez catych arkuszach.

www.solan.lublin.pl

Pianobeton
Insularis Piano

Insularis Piano to pianobeton o doskonatych parametrach
izolacyjnosci cieplej, ktéry moze zastapic¢ tradycyjny styropian.
Dzieki jego wlasciwosciom mozliwe jest wyréwnanie podloza oraz
doktadne otulenie. Mozliwe zastosowania pianobetonu Insularis
Piano:

= wyréwnawcza warstwa termoizolacyjna pod podkiady podto-
gowe;

= warstwa termoizolacyjna dachéw plaskich;

= warstwa wypelniajaco-izolacyjna do stosowania podczas rekon-
strukcji i remontéw (np. drewniane konstrukcje stropéw);

= warstwa wypelniajaco-izolacyjna do wypelniania wykopéw wo-
kot przewodéw cieplowniczych, wodociagéw z ciepla woda, itp.

www.betonnadom.pl
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Ultraplan
Renovation
—masa
samopoziomujaca

Wzmocniona wiéknami, szybkowigzaca, cementowa masa samo-
poziomujaca do stosowania w warstwie o grubosci od 3 do 30 mm.
Moze by¢ stosowana do wyréwnywania, wygladzania i usuwa-
nia réznic w poziomie w zakresie od 3 do 30 mm, nowych lub

juz istniejacych podlozy, np. posadzek betonowych, podkladéw
(jastrychéw) cementowych i anhydrytowych, posadzek z kamie-
nia, lastryko i ptytek ceramicznych, starych i nowych, stabilnych
podtég drewnianych i drewnopochodnych. Ultraplan Renovation
nadaje sie na podloza, gdzie wymagana jest dobra wytrzymatosé
na obciagzenia, réwniez na obcigzenia meblami na kétkach. Moze
by¢ stosowany na systemach ogrzewania podlogowego.

www.mapei.com/pl

REKLAMA

OFERTA SPECJALNA SUAT IR
DLA WARSZTATOW e T
| BAZ TRANSPORTOWYCH

Kompleksowe
zaopatrzenie

i profesjonalne
doradztwo:

- oleje;

- ptyny eksploatacyjne;
- filtry;

- chemia warsztatowa;
+ akcesoria.

Posiadamy w ofercie
produkty kilkudziesieciu
producentéw

ZARABIAJ KUPUJAC

Zwracamy do 2 zt za litr zakupionego u nas oleju
Minimum 300 zf co kwartat

Zapytaj o szczegoly Dekal sp. z o.0.

Napisz na: kontakt@dekal.pl 21-100 Lubartow
lub zadzwon: 723 230 210 ul. Przemystowa 20 WWW-dekaI-pI


http://www.dekal.pl
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BUDNMA zaprasza na salony!

ima

Przysztoroczna BUDMA zaprezentuje
m.in. Najwiekszy Salon Dachéw w Polsce,
Najwiekszy Salon Stolarki w Polsce, Salon
Podlég i Parkietéw oraz Salon Ruszto-
wan i Szalunkéw. Warto tez wspomnieé

o specjalnej strefie pokazowej Design

4 Senses, gdzie oferta wystawcéw biorg-
cych udziat w projekcie zostanie zapre-
zentowana w nietypowy sposéb. Strefa
ma przenie$¢ klientéw w niecodzienny
$wiat, pelen zmystowych doznan. Maja
za to odpowiada¢ az 4 dedykowane
przestrzenie: Strefa VisualStudio, Strefa
TouchPoint, Strefa AudioZone oraz Strefa
AromaSpot.

BUDMIE towarzyszy¢ beda targi KO-
MINKI oraz targi INTERMASZ i INFRA-
TEC prezentujace najnowsze propozycje
z zakresu maszyn i technologii dla bu-
downictwa infrastrukturalnego.

Najmocniejsze strony

BUDMY 2018:

= Najwiekszy Salon Dachéw w Pol-
sce — najwieksza w Polsce ekspozycja

producentéw pokry¢ i akcesoriow
dachowych;

Zapraszamy do udzialu w unikatowym

wydarzeniu dedykowanym branzy dacho-

wej. Az dwa pawilony (6 oraz 6A) zostang

przeznaczone na ekspozycje najnowszej

oferty pokry¢ dachowych, akcesoriéw oraz

elewacji stalowych, tworzac wyjatkowa

w Polsce platforme inspiracji, wiedzy i biz-

nesu. Odbedg sie takze liczne wydarzenia

towarzyszace, m.in. Otwarte Zawody De-

karskie, Mistrzostwa Polski Mtodych De-

karzy (eliminacje do Mistrzostw Swiata).

= Najwiekszy Salon Stolarki w Pol-
sce — okna, drzwi, bramy i ogrodze-
nia: prezentacja najnowszej oferty za-
réwno uznanych marek, jak i catkiem
nowych producentéw;

= Salon Podlég i Parkietow — najnow-
sze trendy i designerskie rozwigzania;

= Salon Rusztowan i Szalunkéw -
systemy montazu rusztowan i nowe
rozwigzania technologiczne.

BUDMA tradycyjnie zaprezentuje réw-

niez szeroki wachlarz wydarzen dedy-

Miedzynarodowe Targi Budownictwa i Architektury BUDMA
odbeda sie w dniach 30 stycznia - 2 lutego 2018 w Poznaniu.

kowanych czterem gléwnym grupom
targowych gosci: handlowcom, wyko-
nawcom, architektom i projektantom,
a takze inwestorom. W ramach Dnia
Dystrybutora przygotowujemy specjalne
zaproszenia dla reprezentantéw punk-
téw handlowych oraz materialy pro-
mocyjne dotyczace wystawcéw targéw
(m.in. nowosci i premiery produktowe).
Wiemy réwniez, ze az 95% inwesto-
réw podejmuje decyzje zakupowe pod
wplywem rekomendacji wykonawcy.
Nasze dziatania skupimy na zaproszeniu
dekarzy, blacharzy oraz ciedli, tak aby-
$cie mogli Pafistwo poznac innowacyjne
produkty i rozwigzania ich najwazniej-
sze zalety i przewage technologiczna.
Pierwszego dnia planowany jest réwniez
Wieczo6r Dachy na BUDMIE, ekskluzyw-
ne spotkanie Wystawcéw branzy dacho-
wej ze $cisle wyselekcjonowanga grupa
Panstwa kluczowych klientéw. Urozmai-
cone atrakcjami spotkanie bedzie okazja
do rozméw i wymiany wrazeni w mniej
formalnej atmosferze.

Dni otwarte Budzap

8 wrzesnia w firmie Budzap w Lublinie odbyty sie dni otwarte. W godzi-
nach 9:00-16:00 przy ulicy Chemicznej 111 na gosci czekato mnéstwo
atrakcji, w tym liczne pokazy, promocje i nagrody do wygrania. Za
najwieksze zakupy przyznano nagrode w postaci roweru marki Merida.
Podczas imprezy swoje produkty prezentowaly m.in. firmy: Hamar, No-
zar, Niczuk, Blue Dolphin, Lahti Pro, Trutek, Soudal, Fisher, Wkret Met,
Lange Eukaszuk. Dni otwarte firmy Budzap cieszyty sie popularnoscia.
Odwiedzita je duza liczba gosci, ktéra miala okazje zapoznac sie z boga-

ta ofertg produktows firmy.

Piknik budowlany
Dajk Studio House

1 wrzesnia w firmie Dajk Studio House w Lublinie odbyt sie piknik budowlany. Pogoda
dopisala, a na gosci czekal smaczny poczestunek. Imprezie towarzyszyty ciekawe poka-
zy z zakresu profesjonalnej chemii budowlanej firmy WIM, narzedzi do obrébki, ciecia
imontazu ptytek marki Siri Srl, srodkéw do czyszczenia, ochrony oraz konserwacji pty-
tek i gresu porcelanowego marki GEAL by Bel Chimica Srl i wiele innych ciekawych roz-
wigzan z zakresu wykanczania wnetrz. Piknik przyciagnal wielu gosci, ktérzy mogli spe-
dzi¢ milo czas, a przy okazji zapoznac sie z produktami i trendami branzy budowlanej.
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©Villafashion

Magdalena Balicka, redakcja@swiatkominkow.pl

W dniach 25-29 wrzeénia w Bolonii odbyly sie Miedzynarodowe Targi Plytek Ceramicznych
i Wyposazenia Lazienek. Tegoroczna impreza byla jubileuszows, juz 35 edycja wydarzenia.
Swoja oferte zaprezentowalo ponad 200 firm. Odwiedzajacy mogli zapoznac sie z niezwykle

ciekawg propozycja ptytek ceramicznych oraz asortymentem wyposazenia sanitarnego,
z wannami i meblami tazienkowymi wlgcznie. Swoimi wrazeniami z targéw CERSAIE
podzielili sie z nami przedstawiciele lubelskich firm: Villa Fashion oraz Salonika.

Dorota Jedrych-Przerwa, Villa
Fashion: Targi CERSAIE s3 jednymi

z najwiekszych targéw ceramicznych

w Europie, ktére pokazuja przekro-
jowo wszystko, co wazne w ceramice:
zaréwno najnowsze technologie, jak
inajmodniejszy dizajn. Obecnie daje

sie zauwazy¢ wpltyw mody na ceramike.
Kolorystyka i stylistyka pokazywana

na Targach Mody w Mediolanie czesto
przeklada sie na trendy w ceramice. In-
spiracje modowe powielane s3 réwniez
w branzy wnetrzarskiej. Na tegorocznej
edycji targéw pokazywane byty zaréwno
uniwersalne, jak i rewolucyjne pomysty.
Dominowaly tendencje stylistyczne
obejmujace spieki, duze formaty, a takze
cienkie plyty. Duzo bylo réwniez pro-
pozycji plyt z nadrukiem. Dominowaly
kolory naturalne, bezowe i betonowe,
jednak pojawito sie réwniez duzo in-
tensywnych, zywych odcieni morskich,
turkusu, seledynu, a takze modnych
czerwieni i granatéw. Przewazaly odcie-
nie ciepte, a do task wrécit zapomniany
braz. Licznie prezentowane byty réw-
niez ptytki metaliczne, odzwierciedlaja-
ce faktury réznych tekstur i materialéw.
W tym roku, obok ptytek ceramicznych,
drugi segment wystawienniczy dotyczy?l
wyposazenia i asortymentu sanitarne-
go. Stoiska prezentowaly cate wyposa-
zenia techniczne lazienek, w tym wanny
imeble. Dla mnie mitym zaskoczeniem
podczas tegorocznej edycji byta polska

firma Krzemien, ktora zaprezentowata
ciekawe rozwigzania stylistyczne wy-
posazenia tazienek. Tegoroczne targi

z pewnoscia byly ciekawym doswiad-
czeniem, dostarczajacym mndstwo
inspiracji.

Alicja Konarska, Salonika - Salony
Lazienek: Nasza firma cyklicznie od-
wiedza miedzynarodowe targi w Bolonii
i Walencji. Sledzimy najnowsze trendy
zaréwno w ceramice sanitarnej, jak i ko-
lekcjach plyt $ciennych i podtogowych.
Ostatnie kilka lat obfitowalo zdecydo-
wanie w gresy wiekszego formatu imitu-
jace betony az do tegorocznych targéw,
na ktérych pokazano nowe oblicze ka-
mieni. Doskonata technologia produkcji
polaczona z mozliwosciami druku cy-
frowego genialnie odzwierciedla nawet
najbardziej wyszukane kamienie wyste-
pujace w naturze w réznych powlokach
wykonczeniowych. Matowe lekko suro-
we lub wyslizgane jakby zebem czasu,
imitujace stare kamienne posadzki.
Dochodza do tego kolory inspirowane
naturg oraz triki technologiczne, np.
metalizowane uzylenie kamienia. Naj-
tadniejsze, wedlug mnie, propozycje
w kategorii kamiennych pokazata wlos-
ka fabryka Cisa oraz Sant’Agostino.
Innym wyraznie dominujgcym tren-
dem byly mato formatowe ptytki, bardzo
barwne, o ciekawych wzorach i kolorach,
odwotujace sie do réznych motywow.

Kolekgje takie doskonale ocieplajg surowe
wnetrza i nadaja innego wymiaru plytom
betonowym. Jest to ulubiona kategoria
dekoracyjnych akcentéw projektantow
iarchitektéw wnetrz. Alternatywa, ktéra
Swietnie dopelnia wnetrze, s gresy imitu-
jace tkaniny, wyktadziny sizalowe i podob-
nie miekkie w wyrazie desenie.

Jesli chodzi o bardzo popularne gresy
betony, tu tez jest zauwazalna zmiana,

a prekursorem w tej dziedzinie jest fab-
ryka Ragno z kolekcja Patina. Szczegdlne
wykonczenie, ktére nie imituje, jak do-
tychczas, przecieranego betonu, tylko bar-
dzo gtadki, aksamitny wrecz, lakierowany,
ale satynowy w dotyku beton z efektem
porysowania jakby ostrym narzedziem.
Daje to super wrazenie wizualne, nic
dziwnego, ze pokochali je wspétpracujacy
znami projektanci wnetrz.

Gresy imitujace drewno sa dalej w mo-
dzie, zmieniaja sie tylko dlugosci desek:
wiele kolekgji zostato pokazanych w for-
macie 20/180 i 30/180. Nowosciag w tym
zakresie sa ptyty 90/90, ktore dalej imi-
tuja drewno, ale inspirowane posadzkami
patacowymi w nowoczesnym wydaniu.
Trend proponuje jedna z dwéch najlep-
szych hiszpanskich fabryk — Porcelanosa,
ktdra jest absolutnym liderem zaréwno
wzornictwa, jak ijakosci produktu. Uwa-
zam, ze serwuje prawdziwg uczte dla
projektantéw wnetrz, ktérzy moga tu
balansowa¢ pomiedzy nowoczesno$cia
a tradycja, pokazujac wnetrza z dusza. 0
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Idealny samochdd w matej firmie

Dariusz Marciniak, darek. m@ihz.pl

Nie trzeba duzo wiedzy i znajomosci rynku, by szybko zorientowac sie, ze pierwszym
samochodem w matej firmie, szczegdlnie budowlanej, nie powinien by¢ wéz wlasciciela
- chociaz to czesto sie zdarza - tylko mocne, ale niewielkie auto dostawcze. To ten
segment motoryzacji niepodzielnie dominuje na polskich drogach.

Auta nieduze, nowe, czasem leciwe,
ozdobione reklamami niewielkich i cat-
kiem matych firm, ktérych wlasciciele
naleza do grona gtéwnych odbiorcéw
tego typu pojazdéw. Dlatego wedtug
ostatnich danych opublikowanych przez
Polski Zwigzek Przemystu Motoryza-
cyjnego, samochody dostawcze o do-
puszczalnej masie catkowitej ponizej
3,5 tony cieszg sie niezmiennym zain-
teresowaniem wtasnie dzieki decyzjom
zakupowym matych i srednich przed-
siebiorstw. Nic w tym jednak dziwnego.
Samochody dostawcze idealnie tacza
bowiem duzg przestrzen zatadunkowg
z pelng praktycznoscia i uzytecznoscia.
W polskich salonach mozna spotkac co
najmniej kilka modeli, ktére zastuguja
na uwage.

Czym sie kierowac

przy wyborze?

W odpowiedzi na to pytanie, mozna
ustyszec wiele opinii, ale najczesciej
spotyka sie glosy, ze musi by¢ oszczed-
ny, nieprzesadnie drogi i pakowny. Nie
oznacza to jednak, ze oferta ogranicza
sie do duzych aut z silnikami diesla.
Wiele jest firm, ktérych dziatalnosé
opiera sie na przewozie niewielkich par-
tii towaréw czy dowozie pracownikoéw,
a w takiej sytuacji wystarczy pojazd,
ktéry wystepuje nie tylko w wersji do-
stawczej, ale ma tez osobowy odpowied-
nik. W efekcie ich prowadzenie bardziej
przypomina jazde osob6wka niz mode-
lem dostawczym. Jaki samochéd zatem
wybracé?

Nie jest to decyzja tatwa, bo wybér
jest duzy, zaréwno na rynku pierwot-
nym, jak i wtérnym. Moze tu zadecy-
dowa¢ dostepnos¢ udogodnienr pod-
noszacych komfort i bezpieczeristwo
jazdy. Moze takze warto skupic sie na
walorach, ktére pomagaja w transpor-
cie, lub na ocenie, jak pojemne s3 male
auta dostawcze, czy tatwo pakuje sie do
nich towar, a takze zwréci¢ uwage na
oferowane przez producentéw silniki
inadwozia. Praktycznie kazda marka
ma swojego przedstawiciela w tym seg-

mencie, wiec warto odwiedzi¢ pare salo-
néw, aby wybrac auto dla nas najlepsze.
Aby wybér byt jak najbardziej racjo-
nalny, warto odpowiedzie¢ sobie na pod-
stawowe pytanie: jaka wersje nadwozia
wybraé: bus, van, pick-up, chtodnia czy
tez z inna zabudowg? Do tego trzeba za-
stanowic sie, jaki silnik bedzie najlepszy
inajbardziej ekonomiczny w samochodzie
dostawczym. Jezeli wiec jeste$my pew-
ni, ze w naszej firmie ma by¢ to wtasnie
dostawczak, to juz jestesmy blizej celu.
Jezeli jednak nie wiemy do konca, o jaki
samochdd nam chodzi, najlepiej kierowaé
sie podobnymi zasadami, jak przy wybo-
rze osobowego auta dla swojej rodziny.

Zasadzki na rynku wtérnym
W polskich salonach mozna spotkac co
najmniej kilka modeli, ktére zastuguja
na uwage w tym segmencie. W podjeciu
decyzji duza role odegra z pewnoscia
réwniez zasobno$¢ portfela. W tym
kontekscie warto przypomniec o coraz
tatwiejszym dostepie do kredytu czy
leasingu.

Nie nalezy zapominaé, ze zakup auta
dostawczego na rynku wtérnym jest
szczegblnie ryzykowny ze wzgledu na
zupelnie inny sposéb uzytkowania
samochodéw dostawczych anizeli
osobowych. Przede wszystkim te
pierwsze sg bardzo rzadko kupowane
przez osoby prywatne. W ogromnej
wiekszosci trafiajg do firm, w ktérych
wykorzystuje sie je do pokonywania
duzych odleglosci, niekiedy nawet
kilkaset kilometréw dziennie. Gdy
s3 odsprzedawane, z reguly maja juz
mocno wyeksploatowane podzespoty
izniszczone nadwozie. Wymagaja wiec
sporych inwestycji, aby przywrécic¢ im
pelna sprawnosc. Ich zakup wymaga
zatem szczegdlnej starannosci. Chodzi
o to, by wybra¢ dobry model nie tylko
od strony funkcjonalnej, ale takze
formalnej i technicznej. Klopoty i za-
sadzki, na jakie mozna natrafi¢ przy
zakupie auta osobowego, tutaj czesto
sa zwielokrotnione, dlatego najlepiej
korzystac z pomocy fachowcéw.

Ktory najmniej awaryjny?
Awaryjno$¢ to takze wazny czynnik przy
wyborze dostawczaka. Wlasnie opubliko-
wano Raport Samochodéw Uzywanych
DEKRA 2016, ktéry obejmuje réwniez
pojazdy dostawcze. Ranking powstaje

w oparciu o dane uzyskane w trakcie obo-
wigzkowych badan technicznych, ktére
w Niemczech wykonywane sg co dwa lata.
Instytut DEKRA grupuje poszczegdlne
modele w zaleznosci od segmentu, do
jakiego nalezy auto oraz od przejecha-
nych kilometréw. W kategorii matych
vanéw i pick-upéw o przebiegu do 50 tys.
kilometréw pierwsze miejsce zdoby? Opel
Combo, przed Mercedesem Vito/Viano
iVolkswagenem Amarokiem.

W przedziale powyzej 50 tys., ale
mniej niz 100 tys. kilometréw, najbar-
dziej niezawodnym modelem okazat sie
juz VW Amarok. Drugie miejsce zdoby?
Mercedes-Benz Vito/Viano, a trzecia
pozycje zajal Fiat Doblé.

Z kolei wéréd matych dostawczakéw
iaut typu pick-up z przebiegiem miedzy
100 tys. a 150 tys. km najbardziej nieza-
wodnym modelem jest Peugeot Partner.
Warto w tym miejscu zauwazyé, ze
blizniak Partnera, czyli Citroén Berlingo
znalaz? sie na drugim miejscu. Trzeci wy-
nik przypadt Mercedesowi Vito/Viano.

Kolejna kategoria w Raporcie Sa-
mochodéw Uzywanych DEKRA 2016
dotyczy juz duzych vanéw. W przypadku
pojazdéw o przebiegu do 50 tys. kilomet-
réw najmniej probleméw eksploatacyj-
nych sprawiat Renault Master. Drugi pod
wzgledem niezawodnosci duzym autem
dostawczym jest Mercedes-Benz Sprinter
oraz Opel Movano, ktéry powstaje w tej
samej fabryce co ,Masterka”.

Zwyciezca w kolejnej kategorii do-
stawczakéw — z przebiegiem powyzej
50 tys., ale mniej niz 100 tys. kilomet-
réw — réwniez zostalo Renault Master,
ktére i w tym zestawieniu wyprzedzito
Mercedesa Sprintera i Opla Movano.

W przypadku duzych vanéw o ,nalo-
cie” 0d 100 do 150 tys. kilometréw zwy-
ciezyl VW Crafter, przed Sprinterem
i Peugeotem Boxerem. M
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CITROEN

Nowy Citroén Jumpy
Auto, ktére mozemy uszy¢ na miare

Jezeli szukasz auta, ktére mozesz w naj-
drobniejszych szczegétach dostosowac
do swojej dziatalnosci, nowy Citroén
Jumpy jest propozycja idealnie wpaso-
wujaca sie w te oczekiwania.

Dostepny w trzech dtugosciach: XS
(4,609 m), M (4,959 m), XL (5,309 m).
W zalezno$ci od potrzeb mozemy
dobra¢ wielko$¢ auta. Maksymalna
dlugosc przestrzeni ladunkowej to
2,862 m, ale mozna ja zwiekszy¢ do
4,026 m z kabing moduwork. Sze-
roka paleta silnik6w w polaczeniu
z mozliwo$cig wyboru skrzyni biegéw
(manualna lub automat) pozwola na
dostosowanie samochodu do kazdych
warunkéw uzytkowania.

Atutem, na ktéry powinno sie
réwniez zwr6ci¢ uwage jest optymal-
na wysokos¢ 1,9 m, pozwalajaca na
swobodny dostep do parkingéw wie-
lopoziomowych. Citroén przywiazuje

wyjatkowa wage do komfortu, jak i do
szeroko pojetej funkcjonalnosci, dla-
tego bezdotykowe otwieranie drzwi
to jeden z elementéw utatwiajacych

prace.

Najnowsze technologie w Citroénie
Jumpy zadbaja o Twéj komfort i bezpie-
czenstwo. Zapraszamy do poznania tego
wyjatkowego produktu i odbycia jazdy
prébnej.

A

CITROEN

Fix Forum Lider sp. z o0.0.

21-030 Motycz, Konopnica 164 E, tel. 81 723 94 47
www.citroen.lublin.pl, www.citroen.pl


http://www.citroen.lublin.pl
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Ople dostawcze
Dopasowane do kazdego zadania

W branzy budowlanej transport odgrywa niezmiernie istotna role. Z uwagi na r6znorodnos¢
potrzeb, oferta srodkéw transportu musi by¢ bardzo elastyczna. Najczesciej wybierane wersje
nadwozia, ktére na co dzien mierzg sie z mniejszymi lub wiekszymi tadunkami, to wersje furgon.
Firma Opel oferuje w tym segmencie trzy popularne modele: Combo, Vivaro oraz Movano.

Opel Vivaro nawet trzy europalety. W ofercie Vivaro jest liderem fadownosci. W przypadku
Najchetniej kupowany model dostawczy sa dostepne cztery silniki wysokoprezne duzego rozstawu osi oraz podwyzszonego
marki Opel to Vivaro. Samochéd tak o r6znych poziomach mocy. dachu przestrzen tadunkowa wzrasta az
wszechstronny, ze mozna skonfigurowa¢ do 5400 1. Niska krawedz zatadunku wraz
go pod potrzeby niemal kazdego uzyt- Opel Combo z parametrami tadownosci stawiajg Com-
kownika. Model wystepuje w dwéch diu- To najmniejszy z rodziny dostawczych bo w czotéwce pod wzgledem funkcjonal-
gosciach i wysokosciach nadwozia, co daje ~ Opli. W wersji furgon Combo oferuje dwa nosci. Na uwage zastuguje takze szerokos¢
pojemnos¢ tadunkowa do 8,6 m®. Obie rozstawy osi, a takze dwie wysokosci otwarcia drzwi przesuwnych, ktéra stano-
wersje s3 na tyle obszerne, by pomiesci¢ dachu. W obydwu klasach Opel Combo wi duza warto$¢ w tym segmencie.

At

< £ 'F“' Opel Movano

4 L \ Najwiekszy furgon Opla to Movano, ofe-
rujacy na tle konkurencji bardzo szeroka
game nadwozi. Model charakteryzuje
sie ogromna funkcjonalnoscia i bardzo
dobrymi parametrami fadownosci i eko-
nomii.

¥
Y

Pelna oferta Opli dostawczych dostepna
u autoryzowanego przedstawiciela:
Opel Energozam.

Opel Energozam Autoryzowany przedstawiciel marki Opel
Lublin, Kalinéwka 17a Zamosg, ul. Starowiejska 4

1. 81 744 | 845307
ENERGOZAM  (on 817440000 tel. 84 530 70 50


http://www.opel.energozam.pl

kleje MAPEI

profesjonalizm
to sztuka doboru

MADE|

Produkty MAPEI do kupienia wi:

Q Lubartéw teczna Lublin
Trzciniec 86  Podzamcze 222  ul. Zemborzycka 5

? 504 088 883 504 088 710 795 527 415

www.dajana.net.pl


http://www.dajana.net.pl
http://www.opel.energozam.pl
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Co warto wiedzie¢ o podlogach
ceramicznych?
Vademecum fachowca

Dariusz Marciniak, darek. m@ihz.pl

Fachowo$¢ ustugi i doradztwo jest waznym elementem budowania dobrych relacji z inwestorem,
szczegblnie gdy chodzi o osobe fizyczng. Czesto dostarczone materiaty, w tym przypadku tzw. terakota,
nie spelniaja warunkéw do poprawnego uzytkowania, co moze skutkowac¢ brakiem zadowolenia
inwestora, a w konsekwencji reklamacjami. Co warto wiedzie¢ i jakie informacje przekaza¢ inwestorowi?

Plytki ceramiczne uzywane na podlogi
musza spelnia¢ okreslone parametry
techniczne w zaleznosci od zastoso-
wania. Cechy, na ktére w pierwszej
kolejnosci warto zwrécié uwage, to:
nasigkliwo$é¢, mrozoodpornosé, cie-
ralno$¢, antyposlizgowo$é, twardosé,
odporno$é chemiczna. Plytki cera-
miczne na podlodze tazienki powinny
by¢ przede wszystkim antyposlizgowe.
Bedzie to miato decydujacy wptyw na
bezpieczenistwo w trakcie ich uzytko-
wania.

Nasiakliwosc¢ plytek
ceramicznych (E)

Ten parametr okresla stopieri chtonno-
§ci plytek. Plytki ceramiczne o zwartej
strukturze, z mniejsza ilo$cig mikro-
poréw, beda mniej chtonety wode. Od
stopnia nasigkliwosci ptytek zalezg takze
inne walory uzytkowe, jak cho¢by odpor-
no$¢ na zginanie czy — przede wszystkim
- mrozoodporno$é. Plytki ceramiczne
zastosowane na zewnatrz, nasigkniete
woda opadowg, w momencie spadku
temperatury ponizej 0°C ulegna znisz-

czeniu. Dlatego parametr nasigkliwosci

wazny jest przy plytkach stosowanych na

zewnatrz. Zaleznosc jest wiec taka — im

mniejsza nasigkliwos¢, tym lepsza mro-

zoodpornos$é:

= plytki ceramiczne o matej nasigkliwo-
$ci (E < 3%);

= plytki ceramiczne o $redniej nasigkli-
wosci (E > 3% i <10%);

= plytki o duzej nasigkliwosci (E >10%).

Plytki podtogowe stosowane wewnatrz
pomieszczen moga mieé nasigkliwosé¢


http://www.salonika.pl
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E w granicach 3-6%, ale plytki ceramicz-
ne zewnetrzne, narazone na warunki
atmosferyczne i niska temperature, poni-
zej 3% (takie ptytki uwaza si¢ za mrozo-
odporne). Dla przyktadu, plytki gresowe
maja czesto znacznie lepszy parametr
nasigkliwo$ci, nawet ponizej 0,5%.

Antyposlizgowos¢ plytek
ceramicznych (R)

Decyduje o bezpieczenstwie uzytkowa-
nia plytek podlogowych. Wazne jest,

aby plytki ceramiczne nie byly sliskie,
zaréwno w budynkach mieszkalnych, jak
iuzytecznosci publicznej, na zewnatrz
iwewnatrz. Parametr ten oznaczony jest
0od R9 do R13. Im wieksza cyfra, tym
mniej §liskie plytki. Do uzytku domowe-
go wystarczaja na ogét plytki ceramiczne
o wspotczynniku R9, ale juz w budyn-
kach uzytecznosci publicznej i prze-
myslowych, w tzw. strefach mokrych,
wymagany jest wiekszy wspotczynnik
antyposlizgowosci.

Wytrzymalos$¢ na zginanie
Ten parametr okresla, przy jakim
maksymalnym naprezeniu plytki ce-
ramiczne sie famig. Jest istotny dla
plytek podtogowych, ktére podczas

TECHNOLOGIE

eksploatacji narazone sa na duze ob-
cigzenia. Znaczenie ma w tym przy-
padku grubosé ptytki ceramicznej i jej
wielkos$¢. Im grubsza ptytka i mniejszy
format, tym wieksza bedzie wytrzyma-
to$¢ mechaniczna. W pomieszczeniach
mieszkalnych i uzytecznosci publicznej
mozna stosowac plytki podtogowe, kto-
rych grubo$¢ wynosi mniej niz 12 mm.
Jednak w magazynach, warsztatach,
halach produkcyjnych zaleca sie stoso-
wanie plytek grubszych. Wedtug normy
warto$¢ parametru (wytrzymalosci na
zginanie) dla plytek podtogowych nie
powinna by¢ mniejsza niz 35 N/mm?.
Dla wiekszosci plytek gresowych war-
tosc ta przekracza 45.

Odpornosc¢ na scieranie (PEI)
Parametr ten dotyczy gtéwnie ptytek
podlogowych, ktére narazone sa na
czynniki mechaniczne (dla szkliwa
szczegblnie grozny jest piasek przeno-
szony na butach). Warto wiedzie¢, ze
pierwsze objawy $cierania (zmatowienie
plytki) wida¢ bardziej na powierzch-
niach ciemnych i blyszczacych.

Klasy $cieralnosci:
I klasa - plytki ceramiczne w tej grupie
nadajga sie do stosowania w pomiesz-

czeniach mieszkalnych malo eksploato-
wanych, jak np. sypialnie, ewentualnie
tazienki.

II klasa - ptytki podtogowe zale-
cane do pomieszczen mieszkalnych,

w ktérych mozliwo$¢ zarysowania po-
wierzchni jest niewielka, uzytkowanych
w miekkim obuwiu: sypialnie, fazienki,
pokoje dzienne.

III klasa — ptytki ceramiczne do po-
mieszczen mieszkalnych intensywniej
uzytkowanych: kuchnie, przedpokoje,
korytarze. Nadaja sie réwniez do pokoi
i tazienek hotelowych. Te w wersji mro-
zoodpornej mozna stosowaé na tarasy
ibalkony.

IV klasa - ptytki ceramiczne do po-
mieszczen o §rednim natezeniu ruchu,
w ktorych chodzi sie w obuwiu miekkim:
kuchnie, korytarze, przedpokoje. Nadaja
sie tez do pomieszczen uzytecznosci
publicznej, w ktérych ruch nie jest zbyt
duzy.

V klasa - ptytki podtogowe w tej
klasie spetniajg surowe wymagania
eksploatacyjne, dotyczace odpornosci
na zarysowania i §cieranie. Zalecane
do budynkéw uzytecznosci publicznej,
zwlaszcza do wykanczania podtég przy
wejsciach i w korytarzach. @
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Dariusz Marciniak, darek. m@ihz.pl

Fachowo$¢ jest niezbedna na kazdym etapie pracy, niekiedy zdarzaja sie jednak btedy. Czesc¢
z nich wynika z niewiedzy, braku do$wiadczenia, a cze$¢ z pospiechu i nieprzestrzegania
zasad sztuki budowlanej. Oto najczesciej popelniane btedy w uktadaniu ptytek.

Nieodpowiednie

i niestaranne

przygotowanie podloza
Podloze w pierwszej kolejnosci trzeba
doktadnie oczysci¢ ze wszystkiego, co
moze zmniejszy¢ przyczepnos¢ nakltada-
nej pézniej zaprawy klejowej, czyli kurzu
(najlepiej uzy¢ w tym celu odkurzacza),
wapna, tluszczu, pozostalosci starych
klejéow (w przypadku remontu). Podloze
musi by¢ tez stabilne, dlatego nalezy dok-
tadnie usuna¢ warstwy o stabej przyczep-
nosci. Jesli na podlozu wystepuja ubytki,
trzeba je uzupelni¢. Nowe tynkiibetony
powinny by¢ zwigzane i wysezonowane
(beton powyzej 3 miesiecy, posadzki

i tynki przynajmniej 28 dni). Wilgotnos¢
podtoza nie powinna przekraczac 4%.
Oczywiscie odpowiednio juz oczyszczone
iprzygotowane podloze wymaga grun-
towania — emulsje gruntujace zwiekszaja
przyczepnosc kleju, regulujg chtonnos¢
podloza, a takze je wzmacniaja.

Niedokladne przygotowanie
zaprawy klejowej

Nalezy $cisle przestrzega¢ instrukeji
przygotowania mieszanki. Za duza ilo§¢
wody w mieszance pogarsza jej wlasci-
wosci — wydluza czas wigzania zaprawy,
zmniejsza przyczepnos$¢. Zaprawe nalezy

starannie wymiesza¢, mechanicznie

lub recznie. Nastepnie trzeba jakis czas
odczekac (zazwyczaj wystarczy 5 minut)
iwymieszac ja ponownie.

Niewlasciwe lub oszczedne
nakladanie zaprawy klejowej
Zaleca sie klejenie ptytek (réwniez gre-
sowych) tzw. metoda kombinowana

- smaruje sie klejem zar6wno podloze
(powierzchnie nie wieksza niz okolo
1m?), jakispéd ptytki. Naktada sie tyle
kleju, aby po docisnieciu ptytki wyszedt
on jej bokami — wyeliminuje to mozli-
wo$¢ pozostawienia pustej przestrzeni
pod ptytka (zanim zaprawa stwardnieje,
usuwa sie jej nadmiar ze szczelin miedzy
plytkami). Bledem jest nakladanie zbyt
cienkiej warstwy kleju lub tylko w miejs-
ce docisku plytki (za gruba warstwa
kleju tez nie jest wskazana) na podtodze,
zwlaszcza w tazienkach, na tarasach
ibalkonach. Jezeli w pustg przestrzen
pod plytki dostanie sie woda, beda pekac
iodpadac.

Z1ly wybor kleju

Warto stosowac klej do ptytek sciennych
ipodtogowych, ktéry bedzie najlepiej
pasowal do stawianego mu zadania. Na
rynku jest bardzo duzo réznorodnych

produktéw dedykowanych do poszczegdl-
nych miejsc i funkcji.

Zbyt szybkie fugowanie

Aby rozpoczaé fugowanie, klej musi
catkowicie wyschna¢. Na opakowaniach
kleju przewaznie jest napisane, jak szybko
schnie i kiedy mozna rozpocza¢ fugowa-
nie. Na rynku sa kleje szybkowiazace, kt6-
rych czas schniecia wynosi 3 godziny, ale
wiekszo$¢ klejéw schnie nawet 12 godzin
iwiecej. Zalezy to réwniez od grubosci
warstwy kleju, temperatury otoczenia
iwilgotnosci. Jesli klej catkowicie nie
wyschnie, na fugach - zwtaszcza tych jas-
nych - moga pojawic sie przebarwienia.

Zapominanie

o prawidlowej dylatacji
Szczeliny dylatacyjne kompensuja prace
posadzki ceramicznej zwigzang z roz-
szerzalnoscia termiczng. Wymagane

s3 w miejscach polaczen plaszczyzn
Scian i podiég, na stykach podtozy lub
posadzek wykonanych z ré6znych ma-
teriatow, przy duzych powierzchniach

i ogrzewaniu podtogowym. Brak dylata-
¢ji w tych miejscach lub ich niewtasciwe
wykonanie moze skutkowac pekaniem
konstrukcji i samych plytek oraz ich od-
spajaniem. M
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RAIMONDI

Narzedzia Raimondi
do zadan specjalnych

Podczas obrébki ptyt wielkoformatowych 100 x 300 cm czy tez 175 x 400 cm doktadno$é i precyzja
musza by¢ na najwyzszym poziomie, a narzedzia, ktére wykorzystujemy, doskonalej jakosci.

Firma Raimondi oferuje kompletny
zestaw narzedzi i urzadzen do ciecia
itransportu plyt wielkoformatowych.
Znajduja sie wérdéd nich listwy do ciecia
Freecut w dwéch wersjach diugosci -

326 cm 1426 cm. Sg one dwuczesciowe, co
ulatwia transport. Maja takze wbudowane
przyssawki stabilizujace, dzieki czemu
zapewniona jest najwieksza precyzja pod-
czas pracy.

Proces ciecia ptytek wielkich formatéw
grubosci do 6 mm niewiele rézni sie od
ciecia maszynka reczng ptytek mniej-
szych. Kétkiem wolframowym, zalozo-
nym na specjalny wozek, nalezy zrobi¢
najpierw ryse na plytce, a potem zlamac
ja, zaczynajac od poczatku rysy. Nastep-
nie, nadtamujac plytke wzdluz naciecia,
przechodzimy do miejsca, w ktérym rysa
sie koniczy, az do catkowitego jej zlamania.
Odksztalcenia przy tej dtugosci plytki
moga spowodowac ztamanie odcietego
kawalka, dlatego tez zaleca sie, aby ciecie
wykonywaly co najmniej dwie osoby.

Listwy Freecut moga by¢ takze wyko-
rzystane do ciecia duzych plytek grubosci
6-25 mm. W takim przypadku na listwe
zaklada sie wozek ze szlifierkg katows,

a do tamania nalezy uzywac famacza $ru-
bowego.

Plytki mozna tez fazowac pod katem
45° za pomocg wozka - jolly, zakladanego
na listwy. Podczas montazu czesto zacho-
dzi potrzeba zblizenia lub oddalenia od
siebie sgsiadujacych ptyt. Stuzy do tego
specjalne urzadzenie Closer.

Do przenoszenia i montazu plyt mozna
stosowa¢ system Easymove, tj. listwy
z zamontowanymi przyssawkami, ktére
mozna taczyé tak, aby uzyskac zadany
ksztalt. Do wygodnego obrabiania ptyty
stosuje sie specjalnie zaprojektowany stét
BM180 o minimalnej wadze, zapewniaja-
cy duza powierzchnie robocza.

Ponadto firma Raimondi zaprojek-
towata packe do pobijania, stuzaca do
usuniecia powietrza spod plyt oraz dia-
mentowe $ciernice i gabki do wykoriczania
krawedzi.

1. Listwy do ciecia Freecut z przyssawkami; 2. Wykonywanie rysy na plytce kot-
kiem wolframowym; 3. Cigcie cienkich plyt wielkich formatéw powinny wykony-
wa¢é dwie osoby; 4. Cigcie ptytek grubosci 6-25 mm za pomoca listwy Freecut oraz
wozka ze szlifierka katowa; 5. Lamacz srubowy; 6. Wézek jolly do fazowania plyt
pod katem 45°; 7. Urzadzenie Closer umozliwiajace zblizanie lub oddalanie plyt
podczas montazu; 8. System Easymove; 9. St61 BM180 do obrébki plyt

"

Dystrybutor: SklepDlaGlazurnika.pl
20—147 Lublin, al. Spéidzielczosci Pracy 82 B

RAIMOINDI tet. 812 400 806, 817 400 901, sklep@sklepdiaglazurnika.pl

17


http://www.sklepdlaglazurnika.pl

18 TECHNOLOGIE

Fachowiec Lubelski XII 2017-1I12018

Odksztalcenia skurczowe
1 termiczne wylewek betonowych

Tadeusz Wozniak

Odksztalcenia powierzchniowe s3 wladciwoscig betonowych wylewek ptywajacych. Mniejsze lub
wieksze deformacje plaszczyzny w postaci podniesionych narozy, gdzie istnieje mozliwos¢ pekania
i wykruszenia, czy tez podniesionych brzegéw przy scianach lub w miejscach dylatacji powodujacych
brak stabilnos$ci podktadu tzw. klawiszowanie, stawiaja parkieciarza przed trudnymi zadaniami.

Po pierwsze — parkieciarz powinien oce-
ni¢ jakosé wylewki, w tym jej ptaskosci.
Po drugie - jezeli istniejg odksztalcenia,
powinien oceni¢ ich przyczyne i charak-
ter. Po trzecie — musi okresli¢ sposéb
naprawy i zdecydowac, czy dalej napra-
wiac wylewke, czy czekac az naprawi sie
sama. Bez znajomosci podstawowych
zjawisk chemicznych, fizycznych i ter-
micznych zachodzacych w wylewce
trudno bedzie podjac¢ wlasciwg decyzje,
a bledna moze przynie$¢ odwrotne
skutki.

Zacznijmy od podstaw... Odksztal-
cenia ksztattu wylewki s3 wynikiem
zmian zachodzacych w wyniku reakcji
cementu z woda, utraty wody przez be-
ton oraz zmian temperatury.

Sktadowe odksztalcen betonu:

= skurcz chemiczny — zmniejszenie ob-
jetosci wylewki spowodowane utrata
wody zaabsorbowanej do reakgji che-
micznej cementu. Zmiana ksztattu

(objetosci) jest trwata;
= skurcz fizyczny (plastyczny) — rozpoczy-

na sie po kilku godzinach od wykonania

wylewki, gdy beton jest jeszcze w stanie
plastycznym, a skurcz powodowany jest
parowaniem wody z powierzchni wy-
lewki. Skurcz fizyczny jest w znacznej
mierze nieodwracalny;

= skurcz fizyczny z odksztalceniami

w wiekszosci odwracalnymi - ma

miejsce wtedy, gdy beton stracit

wlasciwosci plastyczne, nabral twar-
dosci, sztywnosci, czyli po jego zwia-
zaniu. Odksztalcenia fizyczne gene-
rowane s3 przez zmiany wilgotnosci
i temperatury.

Etapy, przyczyny

i zapobieganie
powstawaniu odksztalcen
podkiadow wylewanych

na bazie cementu

I. Skurcz chemiczny

Pojawia sie w poczatkowym okresie wig-
zania (twardnienia) betonu. Istotnym
jest, aby w jego trakcie, gdy beton jest
jeszcze w stanie plastycznym, do mini-
mum ograniczy¢ skurcz powierzchnio-

wy wylewki powodowany warunkami
zewnetrznymi.

Brak zabezpieczenia przed dziataniem
warunkéw zewnetrznych przyczynit sie
do powstania przedwczesnego skurczu
warstwy przypowierzchniowej wylewki.
Odksztalcenie w znacznym stopniu jest
nieodwracalne, poniewaz skurcz przy-
powierzchniowy wyprzedza twardnienie
betonu w catej masie wylewki i to on ja
ksztattuje. Bardzo istotnymi przyczyna-
mi powstawania tego typu odksztalcen,
szczegblnie w narozach, s3: malejaca
grubo$¢ wylewki oraz niejednorodne za-
geszczenie. Odksztalcenia wylewki, za-
lezne gltéwnie od jej grubosci, powstaja
w pasie do 1 m od §cian i dylatacji. W po-
zostalej, wewnetrznej czesci wylewki, ze
wzgledu na trudno$¢ w odksztalceniu,
moga wystapi¢ pekniecia powodowane
sitami rozciagajacymi, generowanymi
przez skurcz przypowierzchniowy.

Sity rozciagajace powstaja podczas
wigzania i kurczenia sie betonu. W war-
stwie przypowierzchniowej maja one
najwyzsza warto$¢, poniewaz beton jest
tu najbardziej sp6jny, zwarty. W dolnej,
mniej zageszczonej warstwie wylewki jest
odwrotnie. Taki uktad sit rozciggajacych
przyczynia sie do podniesienia narozy
lub brzegéw wylewki. Ponadto zmniejsza-
jaca sie grubos¢ jastrychu przy scianach
inarozach ulatwia odksztalcenie.

Istotnym zabezpieczeniem jest jak
najdtuzsza, okoto dwutygodniowa, ochro-
na powierzchni wylewki przed utrata wil-
goci. Czas pielegnacji betondéw z czystym
cementem portlandzkim, ze wzgledéw
wytrzymalosciowych, moze by¢ wpraw-
dzie krétszy niz czas pielegnacji betonéw
zawierajacych cementy portlandzkie
mieszane, hutnicze, pucolanowe lub tez
wielosktadnikowe, jednak ze wzgledu na
mozliwo$¢ pojawienia sie odksztalcen,
zalecany dwutygodniowy okres ochronny
jest czasem optymalnym. Wynika to réw-
niez ze zmiennych i niekontrolowanych
warunkéw cieplno-wilgotnoséciowych pa-
nujacych na budowie.

Zapobieganie odksztalceniom powodo-
wanym przez skurcz chemiczny polega na

ograniczeniu ubytku wody z powierzchni
wylewki. W tym celu na okres intensyw-
nego wigzania betonu okrywa sie ja folia.
Powinno sie to zrobi¢ jak najszybciej,
szczegOlnie gdy w otoczeniu wylewki
panuja warunki sprzyjajace szybkiemu
parowaniu wody: nastonecznienie, prze-
wiew, niska wilgotno$¢. W celu ogranicze-
nia skutkéw dzialania promieniowania
cieplnego podczas upaléw powinno sie
stosowac folie przezroczyste, natomiast
podczas niskich temperatur folie czarne.

Wplyw na pojawienie sie odksztalcert
spowodowanych utrata wody moze mie¢
réwniez niska temperatura otoczenia.
Wéweczas to nizsza temperatura w gor-
nej czeéci wylewki (gdy w dolnej panuje
wyzsza temperatura — cieplo hydratacji
cementu) powoduje naturalng zmiane
ksztaltu powierzchni. Stosowanie, odpo-
wiednio do temperatury otoczenia, plyt
styropianowych, mat z welny mineralnej,
folii bagbelkowej, mat izolacyjnych do pie-
legnacji (juta, geowldknina) ma tu swoje
uzasadnienie.

Jednym ze skutecznych zabezpieczen
przed odksztalceniami skurczowymi
betonu we wczesnym stadium wigzania
jest dodatek zbrojenia rozproszonego
albo zainstalowanie zbrojenia z siatki
stalowej w dolnej czesci wylewki.

II. Skurcz fizyczny
Powodowany jest wysychaniem wody
z powierzchni wylewki, gdy beton jest
juz stwardniatly. Skurcz ten, a tym sa-
mym odksztalcenie powodowane wysy-
chaniem, postepuje powoli, stosownie
do mozliwosci migracji wody (wilgoci)
wewnatrz struktury betonu i warunkéw
otoczenia, w tym temperatury, wilgot-
nosci wzglednej i ruchu powietrza. Dla
zminimalizowania odksztalcen wylew-
ki, za optymalne parametry suszenia
mozna uznac stala temperature 20°C
i wilgotnosé wzgledna 65%.
Odksztalcenie ptaszczyzny nie jest
trwale i zmienia sie stosownie do
r6znicy wilgotnosci w warstwach wy-
lewki, ktéra kurczy sie przy tym takze
w swoim obrysie. Wielkos¢ tego skurczu
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postepuje w czasie i zalezy od receptu-
ry mieszanki i jej zageszczenia. Beton

z wieksza zawartos$cig kruszywa, mniej-
sza iloscig wody zarobowej (nizsze W/C)
i mniejszg ilo$cig cementu ma mniejszy
skurcz. Mniejszy skurcz bedzie miata
takze wylewka réwnomiernie zagesz-
czona iuzbrojona, a jej odksztalcenia
beda réwnomierne.

Odksztalceniom plaszczyzny i obry-
su, uniesieniom wylewek, w miejscach
w ktérych znaczny ruch powietrza po-
woduje intensywne osuszanie powierz-
chni i prowadzi do jej deformacji w istot-
nym stopniu zapobiega zainstalowanie
dybli w miejscach dylatacji. Dyblowanie
skutecznie przeciwdziala kazdemu
rodzajowi odksztalcen: chemicznemu,
fizycznemu, termicznemu i mechanicz-
nemu, zwigzanemu z obcigzeniami
uzytkowymi.

Kazdy parkieciarz wie, ze:
= po dziesieciu dniach od wylania wylew-

ka betonowa skurczy sie o okoto 30%;
= po pelnym zwigzaniu (28 dni) skurcz

ma warto$é 50%;
= odksztalcenia skurczowe ustaja po

2-3 latach;
= swobodnie beton skurczy sie w prze-

dziale 0,2-0,5 mm/m;
= w praktyce do obliczen, ze wzgledu na

opdr tarcia, przyjmuje sie 0,3 mm/m

dla betonu i 0,2 mm/m dla betonu

zbrojonego. Dla poré6wnania skurcz
wylewek anhydrytowych (Agilla Lafar-

ge) wynosi 0,19 mm/m.

III. Skurcz termiczny

Powodowany jest zmianami tempera-
tury zaréwno wewnatrz samej wylewki,
jak i w jej otoczeniu. Skurcz ten ma
miejsce podczas wigzania betonu i po
jego zwigzaniu, szczegdlnie przy pod-
kiadach grzewczych.

Na skutek zmian temperatury pojawia
sie skurcz liniowy oraz odksztalcenia po-
wierzchniowe, szczegélnie w przypadku
intensywnego wygrzewania wylewki.
Poza réznica temperatur, swéj udziat
w ich powstawaniu ma ubytek wilgoci
z powierzchni, dlatego zaleca sie, aby
wzrost temperatury nastepowal powoli.
Odksztalcenia powierzchniowe s wtedy
znacznie mniejsze. Podobnie jak w przy-
padku pokrycia podkladu grzewczego
grubsza oktadzing z drewna, co zmniej-
sza ubytek ciepta z jego powierzchni,

a tym samym daje bardziej réwnomierny
rozklad temperatury we wnetrzu tegoz
podkiadu.

Wielko$¢ zmiany liniowych powodowa-
nych zmiang temperatury dla wylewek be-
tonowych i anhydrytowych jest podobna
i$rednio wynosi okoto 0,012 mm/m/K.

Wylewka betonowa z niskim W/C, za-
geszczona, ze znacznym udzialem kru-
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Wylewka w trakcie wygrzewania ze skurczem temperaturowym i wilgotnosciowym

Okladzina drewniana

Wylewka grzewcza
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Wylewka po wysuszeniu, wyréwnaniu wilgotnosci z uktadem temperatury typo-
wym dla funkcjonowania podkladu grzewczego posadzka drewniana

szywa jest najmniej podatna na zmiany
temperatury.

W jaki spos6b ocenié¢ odksztalcenia
wylewek i w jaki sposéb przystapic do
naprawy? Poza zwymiarowaniem od-
ksztalcen nalezy ustali¢ przyczyne, co
pozwoli na podjecie odpowiednich czyn-
nosci. Pomiar wilgotnosci i tempe-
ratury w warstwie przy powierzch-
niowej i w warstwie dolnej wylewki
umozliwi ocene¢ w zakresie trwalosci
odksztalcen.

Rézna temperatura lub (i) rézna
wilgotnos¢ w réznych warstwach to
przestanki do powrotu wylewki do
pierwotnej plaszczyzny, po uzyskaniu
jednorodnej wilgotnosci i temperatury.
Podobna temperatura lub (i) podobna
wilgotnosc¢ daje podstawe do biezacej
naprawy wylewki, poniewaz odksztal-
cenie nalezy uzna¢ za trwate. W tym
przypadku pusta przestrzen pod wy-
lewka, ewentualnie pod styropianem,
nalezy wypelni¢ pianka niskoprezna,

a powierzchnie podktadu wyréwna¢
szlifierkg. W przypadku uniesionych
naroznikéw nalezy sprawdzi¢ ich gru-
bos¢iwytrzymatosé. Jezeli wylewka

w narozniku posiada dobre wlasciwosci
mechaniczne, mozna jg naprawic jak
powyzej, natomiast jezeli jest staba,
krucha i cienka, nalezy wycia¢ uniesiony
fragment naroza, po czym dostosowac
izolacje termiczng do uzyskania odpo-

wiedniej grubosci wylewki i wypelni¢
odpowiednig masa naprawcza na bazie
cementu.

Odksztalcenia fizyczne wylewek moga
nas zaskoczy¢ réwniez po pewnym cza-
sie. Na odksztalcona wylewke bedaca
w trakcie wysychania nalozono bariere
paroszczelna, po czym zainstalowano
posadzke. Po pewnym czasie (rok, dwa
lata) wylewka oddata nadmiar wilgoci
iwyréwnata swojg wilgotnos¢, wracajac
do ksztaltu tuz po jej ulozeniu. W efek-
cie powrotu do pierwotnej ptaszczyzny
miedzy posadzka a listwowaniem pow-
staja szczeliny adekwatne do wielkosci
uprzednich odksztatcen fizycznych.

Uwaga

Posiadanie posadzek i powstajace szcze-

liny miedzy nimi a listwa moga mie¢

réwniez inne przyczyny:

1. Naturalne osiadanie catej konstrukcji
podlogi z powodu osiadaniu gruntu.

2. Osiadanie posadzki wraz z wylewka
w przypadku zastosowania grubych
izolacji termicznych o niskich para-
metrach wytrzymatosciowych.

3. Brak starannego przygotowania (wy-
réwnania) podkltadu pod izolacje ter-
miczng. Wszelkie nieré6wnosci i zanie-
czyszczenia sprzyjaja zawieszeniu na
przyktad plyt styropianowych, ktére
z biegiem czasu osiadaja z przeniesie-
niem na plaszczyzne podlogi. M
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CEMEX

Posadzka anhydrytowa

ANHYLEV]

EL

CEMEX Polska posiada w swojej ofercie kompleksowe rozwigzanie do wykonania posadzek
w domach, mieszkaniach, biurach, szpitalach, szkotach, sklepach, kinach i innych
obiektach uzytecznosci publicznej. W sktad rozwigzania wchodzi INSULARIS PIANO,
czyli izolacja cieplna pod posadzki, oraz podktad podlogowy ANHYLEVEL.

INSULARIS PIANO to pianobeton o do-
skonalych parametrach izolacyjnosci
cieplnej, ktéry moze zastapi¢ tradycyjny
styropian. Dzieki jego wlasciwosciom
mozliwe jest wyréwnanie podloza oraz
dokladne otulenie wszelkich instalacji
umieszczonych pod posadzka.
ANHYLEVEL jest to wylewka anhydry-
towa, szczegdlnie zalecana w przypadku
ogrzewania podlogowego. ANHYLEVEL,
podobnie jak INSULARIS PIANO, dos-
tarczany jest na budowe betonowozami
w postaci ptynnej i aplikowany poprzez
specjalistyczne firmy wykonawcze zrze-
szone w programie CemExperts.
ANHYLEVEL przeznaczony jest do
wykonywania podktadéw podtogowych:
= z ogrzewaniem podlogowym;
= na warstwie rozdzielajacej z folii, papy
itp. na podlozu sztywnym;
na izolacjach z INSULARIS PIANO,
styropianu itp.

Oszczednosc¢ w trakcie
eksploatacji budynku
ANHYLEVEL charakteryzuje sie dosko-
natym przewodnictwem cieplnym, co
pozwala na znaczne oszczednosci, oraz
zwieksza komfort uzytkowania syste-
moéw z ogrzewaniem podltogowym.

Wysoka wytrzymalos¢

Jastrych ANHYLEVEL produkowany
jest w klasach wytrzymatosci na $ciska-
nie od 20 MPa oraz zginanie od 4 MPa.

Estetyka jastrychu

Ze wzgledu na rodzaj zastosowanego
spoiwa, w ANHYLEVEL wyeliminowany
jest problem z pekaniem podktadu podlo-
gowego spowodowanego skurczem mie-
szanki, co umozliwia wykonanie duzych
p6l bez dylatacji do 300 m? z ogrzewaniem
oraz do 600 m? bez ogrzewania podtogo-
wego.

Oszczednos¢ materialu
ANHYLEVEL mozna wylewac na grubos¢
min. 30 mm na warstwie oddzielajacej
bez ogrzewania podlogowego oraz min.
50 mm przy ogrzewaniu podlogowym.

Wygodne ukiadanie jastrychu
Produkt charakteryzuje sie duza ptyn-
noscia, jest tatwy w uzyciu. Jastrych wy-
lewa i wykaricza sie w pozycji stojacej, co
jest mniej ucigzliwe dla pracownikéw.

Gotowy do uzycia

Wyr6b jest przygotowywany bezposred-
nio przed wbudowaniem, co gwarantuje,
ze nigdy nie bedzie ryzyka zastosowania
wyrobu przeterminowanego.

Porzadek na budowie

Po zakoniczeniu pracy nie ma na budo-
wie pustych workéw, ktére zasmiecaja
srodowisko.

CEMEX Polska

/AEITIEX

Kierownik Techniczno-Handlowy Maciej Chowicki

== ANHYLEVEL

AEENTEEEE POSADZKI ANHYDRYTOWE

tel. 693 031 543, e-mail: maciej.chowicki@cemex.com, www.betonnadom.pl
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Czynniki niszczgce drewno

Zbigniew Krysztofiuk, rzeczoznawca SPP z zakresu parkieciarstwa
i technologii drewna, specjalista mykolog budowlany,
biuro@rzeczoznawcaparkiet.pl, foto: wikipedia.org

Korozja biologiczna w budynkach mieszkalnych jest powaznym problemem i wiekszos¢

z nas wczesniej czy pézniej bedzie miata z nig stycznosé. W przypadku gdy pojawi sie 4
ten klopot, nalezy sprawdzic co sie dzieje i gdzie lezy przyczyna zaistniatego problemu. Jezeli
chodzi o gtéwne czynniki niszczace drewno, to mozemy w skrécie przyjac podzial na grzyby i owady.

Grzyby domowe s3 to organizmy cha-
rakteryzujace sie brakiem cialek zieleni
- czyli chlorofilu - ktére dzielimy na
pasozyty i saprofity. Saprofity rozwijaja
sie na martwych organizmach lub ich
szczatkach oraz materiatach pochodze-
nia organicznego, a wiec na drewnie
lub innych materiatach celulozowych,
ito na nich w tym tekscie sie skupimy.
Grzybom domowym oraz plesniowym
do rozwoju potrzebne sg odpowiednie
warunki klimatyczne.
Dla wiekszosci gatunkéw optymalne
warunki dla rozwoju to:
= wilgotnos¢ drewna 25-40% oraz
wysoka wilgotno$¢ powietrza okoto
90-98%;
= temperatura otoczenia rézna dla
poszczegdlnych gatunkéw (optymal-
na 22-30°C);
= dostep powietrza;
= brak swiatla;

= odpowiedni odczyn srodowiska (opty-

malne pH dla wigkszosci gatun-
kéw miesci sie w granicach 4-6,
tak samo jak odczyn drewna).

Jednym z najczesciej wyste-
pujacych i najbardziej szkod-
liwych jest Grzyb domowy -~
wlasciwy (Serpula lacrymans),
rozwijajacy sie réwniez na drew-
nie suchym, powodujac silny i szybki
rozktad drewna.

Grzyby domowe rozwijajace sie
w drewnie powoduja zmiany struktu-
ry drewna oraz wlasciwosci mechanicz-
nych i fizycznych. Zmiany te maja duze
znaczenie szczeg6lnie w budownictwie,
poniewaz ostabiajg konstrukcje budow-
li, a od niej zalezy trwatos¢ budynkéw
oraz bezpieczenstwo uzytkowania.
Niekorzystnie wplywaja réwniez na
wyglad drewna np. w przypadku pod-
16g. Grzyby domowe, a w szczeg6lnosci
plesniowe, maja niekorzystny wptyw
na samopoczucie i zdrowie czlowieka.
Przy rozkladzie drewna, oprécz wody,
wydzielany jest w duzych ilosciach dwu-
tlenek wegla, kwasy organiczne oraz
przykre zapachy, ktére u wrazliwych
0s6b moga wywolywac béle glowy, nud-

nosci, zawroty gtowy i ogélne zte samo-
poczucie. Dobrze rozwiniety grzyb do-
mowy wysyta w powietrze bardzo duza
ilo§¢ zarodnikéw, ktére sg mate i bardzo
lekkie i poprzez wdychanie dostaja sie
do drég oddechowych. W zwigzku z tym
u mieszkancéw zagrzybionych pomiesz-
czen czesto wystepuja alergie, astma
oskrzelowa i inne choroby ptuc.

Czesto zrédlo ztego stanu zdrowia
jest trudne do zlokalizowania, poniewaz
moze sie miesci¢ np. pod podloga wyko-
nang na legarach, takze podtoga sporto-
wa lub za drewniang boazerig $cienng.
Gatunek grzyba mozemy rozpozna¢ na
podstawie ogledzin owocnikéw, grzybni,
sznuréw, zniszczonego drewna, zapachu
lub w hodowli laboratoryjnej. Drewno
zakazone grzybem najkorzystniej jest
zdemontowac i spali¢, natomiast zdrowe
elementy drewniane nalezy zabezpieczy¢
wlasciwym srodkiem grzybobéjczym.

Drugim istotnym czynnikiem nisz-

czacym drewno s3 owady. Czyn-

. nikami, ktére decyduja o rozwoju
\ & i 0 opanowaniu drewna przez
poszczegdlne gatunki owa-
déw sg przede wszystkim

warunki termiczne i wilgot-
nosciowe. Poniewaz owady

s3 zmiennocieplne,

" wymienione wa-

runki wplywaja

3 .. nadlugosc zycia
i iaktywno$¢ postaci

doroslych, tempo rozwoju za-
rodkéw w jajach, aktywnosc postaci
dorostych oraz na pore réjki. Zréznico-
wane wymagania cieplno-wilgotnosciowe
poszczegdlnych gatunkéw powoduja, ze
owady opanowuja rézne czesci budowli.

Skupimy sie na owadach rozwijajacych
sie w drewnie powietrzno-suchym, wy-
stepujace powszechnie w Polsce i powo-
dujace bardzo duze szkody.

Spuszczel pospolity (Hylotrupes
bajulus) jest owadem cieptolubnym,
rozwijajacym sie w drewnie iglastych
gatunkéw drzew. Jest dominujacym
szkodnikiem w wiezbach dachowych
i drewnie nagrzewajacych sie latem pod-
daszy. Spuszczel jest czarnym lub ciem-

nobrunatnym chrzaszczem z dtugimi
czutkami o splaszczonym ciele dlugosci
okoto 12-25 mm, pokrytym krétkimi
wloskami. Spuszczel zasiedla tylko mar-
twe drewno. Drewno opanowane przez
larwy spuszczela moze w krotkim czasie
straci¢ swoje wlasciwo$ci mechaniczne,
co w przypadku drewna konstrukcyj-
nego stanowi powazne zagrozenie dla
budowli.

Drugim groznym szkodnikiem jest
kotatek domowy (Anobium punctatum
- na zdj. postac dorosta) zasiedlajacy
zaréwno drewno iglaste i chetniej lis-
ciaste. Zeruje gléwnie w czesci bielastej
drewna ijest $cisle zwigzany z budyn-
kami ze wzgledu na wrazliwoé¢ na
mrozy. Chrzaszcze (postacie doroste)
osiagaja dtugos$¢ 3-4 mm, a chodni-
ki, ktére draza sg okragle i osiagaja
srednice okolo 2 mm. Kolatek wybiera
miejsca wilgotniejsze, jak piwnice,
wnetrza starych kosciotéw, skanseny,
obiekty muzealne oraz réznego rodzaju
meble.

Elementy drewniane z debu lub jesio-
nu stanowigce wystréj wnetrz naszego
domu, takie jak meble, parkiety lub
boazerie, zasiedla réwniez miazgowiec
parkietowiec (Lyctus linearis). Gatunek
owada zerujacego w drewnie mozemy
rozpoznaé na podstawie:
= wygladu postaci dorostych poczwarek

lub larw;
= cech zerowisk larw i otworéw wyloto-

wych postaci dorostych;
= ksztaltu grudek odchodéw larw
w maczce drzewnej.

Zidentyfikowanie gatunku owada jest
pomocne przy doborze odpowiednie-
go srodka owadobdjczego. Owady,
ktére zasiedlily elementy drewniane,
mozna skutecznie zwalczy¢ poprzez
dobor wlasciwych srodkéw owadoboj-
czych ptynnych lub gazéw trujacych.
Do takich czynnosci ze wzgledu na
zagrozenie zdrowia, nalezy podcho-
dzi¢ z ostrozno$cia i przestrzeganiem
instrukcji stosowania zalecanej przez
producenta lub zleci¢ wyspecjalizowanej
firmie. @



Ustugi
hydrauliczne:

« WOD.-KAN.
)/ COOO-GAZ
e SIECI - PRZYLACZA

LZDZICHATEX mEISALE

ZDZISLAW CZARNY BETONOWE

20-209 Lublin, ul. Konstruktordw 17 NA DROGI
tel. 81 748 62 69, tel. kom. 601 694 882
www.zdzichtex.pl, biuro@zdzichtex.pl

Ustugi
fransportowe

* PIACH DO MUROWANIA
* PIACH PODSYPKOWY
* PIACH DO MIXOKRETA

Wykonujemy:

< PRZYDOMOWE
OCZYSZCZALNIE
SCIEKOW

« ZBIORNIKI SZCZELNE
(SZAMBA)
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Jak zosta¢ dekarzem

Magdalena Zablocka, specjalista ds. o§wiatowo-prawnych Izby Rzemiosla i Przedsiebiorczosci w Lublinie

Rzemioslo to - zgodnie z definicja zawarta w ustawie z 22 marca 1989 roku o rzemiosle — zawodowe
wykonywanie dzialalnos$ci gospodarczej przez osobe fizyczna, posiadajacag udokumentowane
kwalifikacje do wykonywania danej dziatalno$ci i we wlasnym imieniu. Samo okreslenie jest
oczywiscie o wiele starsze, poniewaz korzenie siegaja czaséw wczesnopiastowskich. Pierwsze
cechy, zrzeszajgce osoby wykonujace dany zawdd, zaczely powstawac juz w XIII wieku, powoli

opanowujac wieksze i mniejsze osrodki miejskie, ktérych rozwéj opierat sie wlasnie na rzemiosle.

Rzemiosto wyréznia sie zréznicowa-
niem branz i zawod6w, wsréd ktérych
na szczegblng uwage zastuguje sektor
budowlany, poniewaz w jego sktad wcho-
dzi nie tylko murarz-tynkarz, ale takze
zdun, glazurnik, ciesla, czy dekarz.
Dekarz jako odrebny zawdd pojawit
sie dopiero w latach osiemdziesigtych
XIX wieku, kiedy to ciesla, po wywie-
szeniu wiechy (ozdobnego drzewka lub
wianka z okazji zakoniczenia budowy
domu) i po obowigzkowym poczestun-
ku u gospodarza budowy, pozostawial
pokrycie dachu osobie, ktérej praca
wieniczyta dzielo. Nazwa prawdopodob-
nie wywodzi sie od stowa ,deka’”, ktére
oznaczalo forme pokrycia dachowego
ze stomy, dociskanej przez gatezie lub
tez $ciete mlode drzewa (z niem. De-
cker — osoba pokrywajaca). Niewiele

0séb wie, ze nasz genialny skoczek
Adam Matysz z zawodu jest wlasnie...
dekarzem!

Obecnie, kiedy stawia sie na rozwéj
budownictwa jednorodzinnego, zawdd
ten zyskuje na zainteresowaniu. Moz-
na wyuczy< sie go w ramach trzyletniej
nauki zawodu u mistrza rzemie$lnika,
w ramach ksztatcenia w szkole bran-
zowej lub poprzez kilkumiesieczny
kurs, podczas ktérego mozna naby¢ te
same umiejetnosci praktyczne. Tego
typu kursy oferuje Centrum Szkolenia
Mtodziezy i Dorosltych prowadzone
przez Izbe Rzemiosta i Przedsiebior-
czo$ci w Lublinie przy ul. Chopina
28. Po ukoniczeniu praktycznej nauki
zawodu i po ukorniczeniu kursu pod-
chodzi sie do egzaminu czeladniczego,
ktéry sprawdza nabyte wczesniej

umiejetnosci. Potwierdzeniem kwali-
fikacji zawodowych jest $wiadectwo
czeladnicze, ktoére jest honorowane we
wszystkich krajach Unii Europejskiej,
a takze w strefie Schengen. Obligato-
ryjnie Izba Rzemiosta i Przedsiebior-
czosci w Lublinie wydaje suplement
EUROPASS. Dzieki niemu osoby, ktére
uzyskaly tytut czeladnika, nie musza
nostryfikowac swoich dyploméw i po-
twierdza¢ swoich kwalifikacji, bowiem
jest on zgodny z Europejska Rama
Kwalifikacji oraz Polskg Ramg Kwali-
fikacji. Jezeli czeladnik przepracowat
juz trzy lata w swoim zawodzie lub tez
pojawiaja sie inne mozliwosci prawne,
woéwczas mozna przystapi¢ do egzami-
nu mistrzowskiego. Mistrz w zawodzie
dekarz jest juz poniekad uprawniony
do szkolenia uczniéw — mtodocianych
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pracownikéw, jak réwniez posiada

najwyzszy stopien kwalifikacji zawo-

dowych w rzemiosle.
Czeladnik (posiadacz $wiadectwa cze-

ladniczego) w zawodzie dekarz potrafi:

= postugiwac sie dokumentacja technicz-
na, normami i instrukcjami w zakresie
wykonywanych zadan zawodowych;

= dobiera¢ materialy, narzedzia i sprzet
do robét dekarskich;

= uzytkowac narzedzia, urzadzenia
isprzet do rob6t dekarskich;

= przygotowywac materiaty i podktady
do wykonywania rob6t dekarskich;

= wykonywac¢ pokrycia dachowe z réz-
nych materialéw;

= wykonywa¢ i montowac elementy
systeméw do odprowadzania wéd opa-
dowych z potaci dachowych;

= wykonywac obrébke materialéw bla-
charskich do wykoriczenia elementéw
budowlanych;

= wykonywa¢ montaz i demontaz okien
dachowych i innych elementéw wypo-
sazenia dachu;

= wykonywac izolacje dachéw i stropo-
dachéw;

= wykonywa¢ konserwacje, naprawy ire-
nowacje pokry¢ dachowych, systeméw
odprowadzania wéd opadowych;

g AN
4

LAB

PPH Stanlab Sp. J.

ul. Diamentowa 7
20-447 Lublin

tel. 81 744 10 15
81710 07 09
fax 81 744 10 14

= ocenia¢ jakos¢ wykonywanych robot
dekarskich;

= wykonywa¢ obmiary robét dekarskich
oraz kalkulowa¢ koszty wykonania;

= przestrzegal przepiséw bezpieczen-
stwa i higieny pracy, ochrony przeciw-
pozarowej oraz ochrony $rodowiska
podczas wykonywania zadan zawodo-
wych;

= udziela¢ pierwszej pomocy poszkodo-
wanym w wypadkach przy pracy.

Czeladnik w zawodzie dekarz jest

przygotowany do nastepujacych zadan

zawodowych:

= wykonywanie pokry¢ dachowych;

= wykonywanie lub remontowanie ob-
rébek dekarskich i odwodnien polaci
dachowych;

= wykonywanie remontéw i rozbiérek
pokry¢ dachowych.

Osoba posiadajaca tytul czeladnika

w zawodzie dekarz, rozpoznaje rodza-
je i elementy obiektéw budowlanych,
rozréznia konstrukcje obiektéw budow-
lanych i technologie ich wykonania,

a takze rodzaje i elementy instalacji bu-
dowlanych. Potrafi ponadto rozpoznac
materiaty budowlane i okresli¢ ich
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Izba Rzemiosta i Przedsiebiorczosci w Lublinie,
Stare Miasto, ul. Rynek 2, tel. 81 532 80 11.

zastosowanie oraz zna reguly przestrze-
gania zasad sporzadzania rysunkéw
budowlanych. Samodzielnie wykonuje
szkice robocze, rozr6zniajac rodzaje

i elementy dokumentacji stosowanej

w budownictwie i przyrzady pomiarowe
stosowane w robotach budowlanych.
Potrafi tez przestrzega¢ zasad wykony-
wania pomiaréw zwigzanych z robota-
mi budowlanymi. Czeladnika cechuje
umiejetnos¢ rozpoznawania elementéw
zagospodarowania terenu budowy
irozrézniania srodkéw transportu sto-
sowanych w budownictwie, jak réwniez
przestrzegania zasad transportu i skia-
dowania materialéw budowlanych. Uzy-
skujac $wiadectwo czeladnicze dekarz
umie rozréznic rodzaje rusztowari oraz
przestrzegac zasad ich montazu, uzyt-
kowania i demontazu, a takze stosuje
programy komputerowe wspomagajace
wykonywanie zadan. M

OFERUJEMY:

¢ sklejki szalunkowe
¢ dzwigary, podpory budowlane
4 OSB, MDF, HDF, HPL

4 tarcice

4 plyty meblowe
4 ptyty stolarskie
¢ sklejki meblowe i opakowaniowe

¢ listwy sprezynujace, ramy t6zkowe

¢ korek techniczny

4 materialy plandekowe
¢ folie transparentne

4 folie zbrojone

REKLAMA

dhf@stanlab.net

www.stanwood.pl



http://www.stanwood.pl

IZBA RZEMIOSEA | PRZEDSIEBIORCZOSCI W LUBLINIE _ Fachowiec Lubelski 11 2017-11 2018

Parkieciarz i1 glazurnik
Szkolimy prawdziwych fachowcoéw

Izba Rzemiosta i Przedsiebiorczosci w Lublinie powstata w 1929 roku, kontynuujac tradycje
rzemie$lnicze cechéw z calego regionu lubelskiego. Na mocy rozporzadzenia Prezydenta
Rzeczypospolitej, [zba zaczela tworzy¢ komisje i przeprowadzaé egzaminy paristwowe czeladnicze
i mistrzowskie w tak zwanych zawodach rzemie$lniczych. Egzaminujemy zatem juz od prawie
90 lat, obecnie na podstawie przepiséw ustawy z 22 marca 1989 roku o rzemiosle.

Przeprowadzamy egzaminy w branzach:

= budowlanej;

* motoryzacyjnej/mechanicznej;
" spozywczej;

= fryzjersko-kosmetycznej;

= iinnych.

Bardzo duzym zainteresowaniem

ciesza sie egzaminy z sektora bu-

dowlanego, gdyz szeroki wachlarz

zawod6w pozwala nam na szkolenie

oraz egzaminowanie w nastepujacych

zawodach:

= glazurnik;

= parkieciarz;

= malarz-tapeciarz;

= monter zabudowy i robét wykoncze-
niowych w budownictwie;

= hydraulik - monter sieci instalacji
sanitarnych;

= monter sieci wodnych i kanalizacyj-
nych;

= monter sieci gazowych;

= zdun;

= stolarz;

= elektryk;

® betoniarz-zbrojarz;

= brukarz;

= kamieniarz;

= kolodziej;

= dekarz;

= ciedla;

= kominiarz.

Ekologiczne i funkcjonalne
wyzwania dla parkieciarza
Izba Rzemiosta i Przedsiebiorczosci,
jako jedyna izba rzemieslnicza z regio-
nu lubelskiego, zrzeszona jest w Zwigz-
ku Rzemiosta Polskiego — instytucji
hierarchicznie nadrzednej, ktéra
przeprowadza badania rynku. Na tej
podstawie mozna $mialo powiedzie¢,
ze obecnie zawdd parkieciarza i glazur-
nika przezywa prawdziwy renesans.
Coraz wiecej 0séb stawia nie tylko na

wygode, ale réwniez na bezpieczenistwo
i zdrowie, dlatego klienci poszukuja
wysoko wykwalifikowanych fachow-
c6w, ktérzy umieja potozyé w domach
podtogi drewniane, odpowiednio je
zabezpieczy¢ przed niszczacym dziata-
niem czynnikéw zewnetrznych i jesz-
cze udzieli¢ rad w sposobie ich konser-
wacji. Powr6t do natury jest zwigzany
z odchodzeniem od standaryzacji zycia,
poszukiwaniem indywidualnych i eko-
logicznych, zgodnych z otaczajacym
nas $wiatem rozwiazan, ktére bylyby
zarazem funkcjonalne.

Fachowiec na cala Europe
Zawéd parkieciarza mozna zdoby¢
podczas czteromiesiecznego kursu, jaki
oferuje Centrum Szkolenia Mlodziezy
i Dorostych w Lublinie przy ul. Chopi-
na 28, a nastepnie przystapi¢ do egza-
minéw czeladniczych przed komisjami
naszej Izby. Osoby, ktére posiadajg juz
doswiadczenie oraz spelniaja inne wy-
mogi formalne, zapraszamy do przysta-
pienia do egzaminu mistrzowskiego.
Egzaminy, zaréwno czeladnicze,
jak i mistrzowskie, dzieki posiadaniu
odpowiedniego stopnia Polskiej Ramy
Kwalifikacji, zgodnego z Europejska
Rama Kwalifikacji, uznawane sg na
terenie catej Unii Europejskiej oraz
takich panstw, jak Szwajcaria czy Nor-
wegia. Obligatoryjnie wydajemy suple-
ment EUROPASS, na podstawie ktérego
przyszlty pracodawca, zaréwno polski,
jak i zagraniczny, zapoznaje sie z kwali-
fikacjami ewentualnego pracownika.

Nieprzypadkowy glazurnik
Oczywiscie powyzsze tyczy sie wszyst-
kich zawodéw, w jakich egzaminuje
Izba Rzemiosta i Przedsiebiorczosci

w Lublinie. Duzym zainteresowaniem
cieszy sie takze zawéd glazurnika.
Coraz wiecej klientéw chce, aby gla-

zure czy terakote, kosztujace zwykle

niemale pienigdze, uktadal wich domu

prawdziwy fachowiec, a nie osoba

z przypadku. Dzieki naszym kursom

mozna w kilka miesiecy zapoznac sie

z zakresem prac glazurnika, jak réw-

niez nauczy¢ sie go nie w pracowniach

przyszkolnych, lecz w prawdziwych

zaktadach rzemie$lniczych, co dotyczy

zreszta wszystkich naszych kurséw.

Zdobywanie praktycznych umiejetnos-

ci u przedsiebiorcy pozwala przyszlemu

fachowcowi na doktadne zapoznanie

sie z realnymi wymogami, problemami

i przypadkami, o jakich trudno jest

moéwic w sytuacji, gdy ktos uczy sie

zawodu bez kontaktu z prawdziwym

klientem. Z nami glazurnik nauczy sie

miedzy innymi:

= odczytywac projekt budowlany oraz
rysunki robocze, w zakresie informa-
¢ji dotyczacych okladzin sciennych;

= dobiera¢iprzygotowywac materialy
budowlane do robét oktadzinowych;

= dobiera¢, uzytkowac i konserwowaé
narzedzia, urzadzenia i sprzet do ro-
bét oktadzinowych;

= przygotowywac zaprawy, mieszanki
betonowe oraz materialy pomocnicze
do wykonywania rob6t oktadzino-
wych;

= wykonywac¢ podktady pod rézne ro-
dzaje oktadzin;

= wykonywac podloza oraz wykonywac,
konserwowa¢, naprawiac i remon-
towa¢ oktadziny wewnetrzne i zew-
netrzne z uwzglednieniem réznych
rozwigzan konstrukcyjnych;

= wykonywac izolacje akustyczne, ter-
miczne, przeciwwilgociowe w okladzi-
nach $cian.

Jak wida¢, umiejetnosci te stanowia so-
lidna baze do zaktadania wlasnych firm,
a przede wszystkim poszczycenia sie
mianem prawdziwego fachowca.

[

Izba Rzemiosla i Przedsigbiorczosci w Lublinie

20—111 Lublin, ul. Rynek 2, tel. 81 532 80 11

www.izba.lublin.pl, e-mail: izba@izba.lublin.pl


http://www.izba.lublin.pl

Zdobadz wybrany zawod
w zaledwie 2 miesiace!

Oferujemy kursy branzy

budowlanej,
aw tym:

- glazurnik
- parkieciarz
- stolarz

www.izba.lublin.pl

Izba Rzemiosta Centrum Szkolenia
i Przedsiebiorczosci Mtodziezy i Dorostych
w Lublinie, ul. Chopina 28,
ul. Rynek 2, 20-111 Lublin, 20-023 Lublin,
izba@izba.lublin.pl hannaglernha@uba lublin.pl
tel. 8153280 1 - ‘tel. 81743 69 42
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Jak bezpiecznie prowadzi¢ firme?

Czy doradca podatkowy jest potrzebny,
szczeg6lnie tym mniejszym firmom?
Powiem przewrotnie: obecnie, w dobie
wolno$ci prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej, kazdy moze by¢ kazdym,
ale nie gwarantuje to fachowosci ofero-
wanych ustug. Niby wszyscy to wiemy,
tylko nie zawsze stosujemy sie do tej
prostej zasady. Dzi$ bezpieczeristwo

w biznesie, a trzeba wiedzie¢, ze to tak-
ze bezpieczenstwo finansowe naszych
rodzin, rozstrzyga sie nie tylko na polu
realizowanych zlecen czy ustug. O ile
dobrze radzimy sobie na znanym nam
obszarze biznesu, to juz inne sfery,
szczegdlne te podatkowo-ksiegowe,
pozostawiaja wiele do zyczenia. Ta
$wiadomos¢ jest wazna, szczegdlnie

w dobie zmieniajacych sie przepiséw

i obowigzkéw.

Oczywiscie, dzi$ kazdy moze by¢ ksie-
gowym, tylko warto zada¢ sobie pytanie,
czy zagwarantuje to, ze nie zostaniemy
sami przed fiskusem czy innymi orga-
nami panstwa. Wiem, ze $wiadomos¢
bezpieczenistwa zawsze byla istotna dla
kazdego starajacego sie uczciwie prowa-
dzi¢ dziatalnos¢. To pytanie o bezpie-
czenstwo oraz reguly gry i to w sferze,

o ktérej niewiele wiemy, a ktéra podlega
cigglym zmianom. Tutaj dobrze dobrany
partner to gwarancja sukcesu. Zanim
odpowiem, kim jest wspélczesny do-
radca podatkowy i czy warto siegnaé po
taka opieke, warto spojrzeé na doradcéw
podatkowych jako grupe zawodowa.To
pozwoli zrozumie(, dlaczego wspélpraca
z nami jest dobrym wyborem.

Nalezy tu wspomnie¢, ze Krajowa
Izba Doradcéw Podatkowych (KIDP) jest
samorzadem zawodowym, do ktérego
przynalezno$c jest obowigzkowa i pow-
staje z chwilg zlozenia §lubowania (po
zdaniu egzaminu i zlozeniu §lubowania)

Zadania statutowe w tym prowa-
dzenie listy doradcéw podatkowych,
realizuje Krajowa Rada przy wsparciu
16 Regionalnych Oddzialéw KIDP,
gdzie przedsiebiorcy moga uzyskac
na biezaco informacje o kolegach
z korporacji $wiadczacych ustugi lub
skorzystac z informacji na stronie

www.lubelski.kidp.pl.

Dariusz Marciniak, darek. m@ihz.pl

Kim jest dzisiaj doradca podatkowy?

Jest to przede wszystkim zawéd zaufa-
nia publicznego, cechujacy sie wysokimi
kompetencjami zawodowymi. Obowigzek
podnoszenia kwalifikacji zawodowych
wpisany w ustawie daje gwarancje bieza-
cego uzupelniania specjalistycznej wiedzy
w zakresie podatkow i przepiséw prawa
procesowego. Jest to tym bardziej istotne,
ze nasze kompetencje sa zdecydowanie
szersze od uprawnien ksiegowych.

Mozna powiedzie¢, ze aktualnie stali-
$my sie najblizszymi partnerami bizne-
sowymi przedsiebiorcow posiadajacymi
wiedze zaréwno prawniczg, jak i ekono-
miczna, niezbednga dla prawidlowej obstu-
gi podmiotéw gospodarczych. Wystarczy
tu wspomnie¢, ze czynnosci doradztwa
podatkowego obejmuja udzielanie porad,
sporzadzanie opinii i wyjasnien dotycza-
cych obowigzkéw podatkowych i celnych
oraz w sprawach egzekucji administra-
cyjnej. Reprezentujemy podatnikéw,
platnikéw i inkasentéw w postepowa-
niach przed organami podatkowymi Ii1II
instancji (ksiegowi moga to czyni¢ do
wydania decyzji w I instancji), organami
celno-skarbowymi oraz w zakresie sado-
wej kontroli decyzji administracyjnych
(jako profesjonalni pelnomocnicy).

Niestety, uwolnienie czesci $wiadczo-
nych przez nas ustug (w zakresie prowa-
dzenia ksiagg handlowych i podatkowych,
ewidencji czy sporzadzania zeznan), ktére
od ponad 3 lat moga wykonywacé wszy-
scy, zwiekszylo ryzyko odpowiedzialnosci
przedsiebiorcéw za rzetelne prowadzenie
dokumentacji podatkowej. Obstuge pro-
wadzg osoby niekompetentne, bez wiedzy
merytorycznej po 2-, 3-miesiecznych
kursach, wywiad gospodarczy, struktury
mafijne, czego wyrazem jest zwiekszenie
przestepczosci zorganizowanej, wplaty-
wanie uczciwych przedsiebiorcéw w tzw.
karuzele podatkowe, itd. Dlatego warto
jest zainwestowa¢ w wiedze, kompeten-
cje, a przede wszystkim w bezpieczenstwo
oferowanych przez nas ustug. Zabez-
pieczeniem intereséw podatnikow jest
wysokie ubezpieczenie OC doradcow
podatkowych na réznych polach m.in.
prowadzenia ksiag, wydawania opinii,
reprezentowania przed WSA, NSA czy

Kazda zmiana w prawie czy innych funkcjonujgcych na rynku regutach
powoduje zamieszanie i moze prowadziz do niezamierzonych btedéw. Jak to
sie moze odbi¢ na prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza oraz jaka role we
wspoélczesnym biznesie pelnig doradcy podatkowi, wyjasnia Bozena Zybura,
Przewodniczaca Lubelskiego Ooddziatu Krajowej Izby Doradcéw Podatkowych.

w postepowaniach karno-skarbowych
— przy braku regresu daje mozliwos¢
szybkiego odzyskania przez przedsie-
biorcéw dodatkowych zobowigzan, tj.
odsetek od nieuiszczonych podatkéw czy
kar powstatych w wyniku bledu doradcy
podatkowego.

Gwarancje poufnosci zapewnia tez
tajemnica zawodowa przewidziana
w art. 180 par. 2 k.p.k. Na réwni z in-
nymi zawodami zaufania publicznego
zobowigzani jestesmy do przestrzegania
tajemnicy zawodowej, z ktérej zwolnié
moze nas tylko sad. Dotyczy to réwniez
zatrudnianych przez nas pracowni-
kow. Zabezpiecza to bezpieczenstwo
przedsiebiorcéw w ten sposéb, ze zadna
z przekazanych nam poufnych informa-
cji biznesowych nie zostanie ujawniona
osobom trzecim. Nie dotyczy to ksiego-
wych ze $wiadectwem kwalifikacyjnym
oraz 0s6b aktualnie $wiadczacych ustugi
ksiegowe bez uprawnien. Osoby te na
zadania organéw lub prokuratury obo-
wiazani sg do bliskiej z nimi wspélpracy
z ujawnieniem wszystkich tajemnic
przedsiebiorcy. Oznacza to czesto dzia-
lanie na szkode podatnika.

Kto powinien korzysta¢ z ustug doradcy?
Kazdy ma prawo czu¢ sie bezpiecznie
przy prowadzeniu biznesu. Wystarczy
nam dzi$ przeciez i tak duzy stres

w zwigzku z rewolucyjnymi zmianami
przepiséw podatkowych. Twierdze, ze
doradca jest dla wszystkich, niezaleznie,
czy jest to mala, jednoosobowa firma
rodzinna, sp6lka, czy firma w skali
makro. W dzisiejszych czasach nie sta¢
jest prowadzacych dzialalnos¢ na luk-
sus braku osoby/doradcy podatkowego,
ktéry odpowiada za majatek ich catego
zycia. Czasem wydaje mi sie, ze nie do
korica prowadzacy dziatalnosé chea to
wiedzie¢ — musi by¢ ktog, kto gwarantu-
je swoja fachowoscig, ze mozna bedzie
bezpiecznie cieszy¢ sie z owoc6éw pracy.
To moze truizm, ale organy panstwa po-
trafig siegnac wiele lat wstecz i domagaé
sie zalegltych danin. Podkreslam, powi-
nien to by¢ ktos, kto swoim profesjonali-
zmem zabezpiecza te sfere prowadzenia
biznesu.
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Jak znalez¢ taka osobe i czy

bedzie nas na nig stac?

Uwazam, ze nie sta¢ wspolczesnej firmy
na brak zapewnienia sobie takiego bez-
pieczenstwa, chyba, ze kto$ jest ryzykan-
tem. Widziatam wiele razy, jak organy
podatkowe czy skarbowe dzialajg, jak s
~przekonywujace” i wiem, ze sam nikt

sie przed nimi nie obroni, a przynajmniej
bedzie bardzo trudno. Rekomenduje

w zwigzku z tym wspélprace z osobami
dajacymi gwarancje tego bezpieczenstwa,
o ile w og6le mozna dzi$ méwic o pet-
nym bezpieczenstwie. Trzeba sprawdzi¢
fachowos¢, a w szczegélnosci upraw-
nienia $wiadczacych na nasza rzecz
ustug. Zalecam sprawdzi¢, czy osoby te
majg ubezpieczenia OC i na jakg kwote,
aw przypadku doradcéw podatkowych -
czy nadal s3 wpisani na liste prowadzong
przez KRDP. Opinia innych przedsiebior-
c6w, co do fachowosci i osiggnieé obstu-
gujacego nasza firme, moze by¢ réwniez
pomocna.

Pragne jeszcze raz podkredli¢, ze kazda
osoba chcaca wykonywacé nasz zawod
musi zda¢ trudny dwuetapowy egzamin
przed Panstwowa Komisjg Egzamina-
cyjna ds. Doradztwa Podatkowego przy
Ministerstwie Finanséw oraz odby¢
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poétroczng praktyke zawodowa w firmie
doradczej w celu nabrania niezbednego
doswiadczenia zawodowego. Obligatoryj-
ne podnoszenie kwalifikacji zawodowych
(szkolenia, seminaria itd.) przemawia na
korzy$¢ doradcéw podatkowych, z ktéry-
mi wspoétpraca po prostu sie oplaca.

Jakie zmiany przewidywane sa

w podatkach dochodowych w 2018 roku?
Duza nowelizacja PIT i CIT zostala uchwa-
lonaipodpisana przez Prezydenta. Celem
ustawodawcy jest odbudowa dochodéw
podatkowych panistwa, a to oznacza, ze
niektére z przyjetych rozwigzan beda nie-
korzystnie wplywac na duze i male pod-
mioty funkcjonujace na polskim rynku.
Na poczatek kilka przyktadéw niekorzyst-
nych zmian dla przedsiebiorcéw.

| &

Jedna z najbardziej krytykowanych
regulacji jest wprowadzenie przepiséw
limitujacych mozliwo$¢ zaliczania do
kosztéw uzyskania przychodéw wydat-
kéw na ustugi niematerialne. Stosownie
do dyspozycji art. 15e ust. 1 u.p.d.o.p.,

od 1 stycznia 2018 roku, podatnicy beda
obowiazani wylaczy¢ z kosztéw uzyskania
przychodéw koszty:

1. ustugdoradczych, badania rynku,
ustug reklamowych, zarzadzania i kon-
troli, przetwarzania danych, ubezpie-
czen, gwarancji i poreczen oraz $wiad-
czen o podobnym charakterze,

2. wszelkiego rodzaju oplat i nalez-
nosci za korzystanie lub prawo do
korzystania z praw lub wartosci, o kté-
rych mowa w art. 16b ust. 1 pkt 4-7
u.p.d.o.p.,

3. przeniesienia ryzyka niewyptacalnosci
dluznika z tytulu pozyczek, innych niz
udzielonych przez banki i spéldzielcze
kasy oszczednos$ciowo-kredytowe,

w tym w ramach zobowigzan wynika-
jacych z pochodnych instrumentéw
finansowych oraz $wiadczen o po-
dobnym charakterze — poniesione
bezposrednio lub posrednio na rzecz
podmiotéw powigzanych, o ktérych
mowa w art. 11 u.p.d.o.p., lub podmio-
téw majacych miejsce zamieszkania,
siedzibe lub zarzad na terytorium lub
w kraju stosujagcym szkodliwg konku-
rencje podatkows, w czesci, w jakiej
koszty te tacznie w roku podatkowym
przekraczaja 5% kwoty odpowiadajacej
nadwyzce sumy przychodéw ze wszyst-
kich zrédet przychodéw pomniejszo-
nych o przychody z tytutu odsetek nad >

REKLAMA

CENTRUM OCHRONY PRACY | BIZNESU

CONSULTRIX

Q ul. Projektowa 1
20-209 Lublin
B (81) 444 06 26
+ 48 530 675 675
@epg@cbhp.pl
® www.consulirix.pl



http://www.consultrix.pl

30

DORADZTWO

suma kosztéw uzyskania przychodéw
pomniejszonych o wartosé zaliczo-
nych w roku podatkowym do kosztéw
uzyskania przychod6éw odpis6w amor-
tyzacyjnych i odsetek.

Wskazany przepis stosuje sie do nadwyzki
wartosci kosztéw przekraczajacej w roku
podatkowym tacznie kwote 3 mln z1.
Oznacza to, ze przekroczenie tego limitu
nie bedzie uprawnialo podatnika do zali-
czenia poniesionych wydatkéw w koszta.

II.

Innym dotkliwym rozwigzaniem dla

przedsiebiorcéw bedzie obowigzywanie

tzw. min. podatku dochodowego w odnie-
sieniu do podatnikéw posiadajacych nie-
ruchomosci komercyjne - §rodki trwale,
ktorych wartosé poczatkowa przekra-
cza 10 mIn zt. Wynika to z dyspozycji art.
24b ust. 1 u.p.o.d.o.p. (analogicznie art.
30gust. 1 u.p.o.d.o.f.). Dotyczy¢ to bedzie
nastepujacych srodkéw trwatych:

1. budynkéw handlowo-ustugowych skla-
syfikowanych jako: centra handlowe,
domy towarowe, samodzielne sklepy
ibutiki, pozostate handlowo-ustugowe,

2. budynkéw biurowych sklasyfikowa-
nych jako budynki biurowe.

Wtasciciele wyzej wymienionych obiek-
toéw zostang zobowiazani do zaplaty
dodatkowego podatku w wysokosci
0,035% podstawy opodatkowania za
kazdy miesiac.

Nie dotyczy to:

1. $rodkéw trwalych, od ktérych zaprze-
stano amortyzacji (na podstawie art.
16c pkt 5u.p.d.o.p.),

2. $rodkéw trwalych w postaci budynku
biurowego sklasyfikowanego jako
budynek biurowy, wykorzystywanego
wylacznie lub w gtéwnym stopniu na
potrzeby wlasne podatnika.

Zgodnie z art. 24b ust. 3 u.p.d.o.p., pod-
stawe opodatkowania stanowic¢ bedzie
przych6d odpowiadajacy wartosci poczat-
kowej $rodka trwalego ustalanej na pierw-
szy dzien kazdego miesigca wynikajacej

z prowadzenia ewidencji, pomniejszonej

o kwote 10 mln zt.

III.

Niekorzystng zmiang bedzie réwniez wy-
odrebnienie nowego zrédta przychodéw

w postaci zyskéw kapitalowych (art. 7
u.p.d.o.p.). Regulacja dotyczy rozdzielenia
dochodéw finansowych od dochodéw ope-
racyjnych, co oznacza osobne wyliczanie
podstawy opodatkowania m.in. dochodéw
z udziatu w zyskach oséb prawnych, zby-
cie akcji i udziatéw, zbycie wierzytelnosci,
papieréw wartosciowych oraz przychodéw

z niektérych praw majatkowych (praw
autorskich, licencji, know-how). Przycho-
dy i koszty z zyskéw kapitalowych nie
beda mogly by¢ taczone z przychodami
ikosztami z pozostalej dziatalnosci po-
datnika. Oznacza to, ze podlega¢ one beda
odrebnemu opodatkowaniu na podstawie
art. 22 ust 1 u.p.d.o.p. (znowelizowane
przepisy art. 7ust1zd. 2iart. 18 ust 1
u.p.d.o.p.). W konsekwencji zwieksza sie
obcigzenia podatkowe, gdyz dochodéw
zinnych dziatalnosci nie mozna bedzie
pomniejszy¢ o straty lub na odwrét na
zyskach kapitalowych. Nalezy pamietac,
ze podatnik bedzie mégl pomniejszy¢ swoj
dochdéd z tego zrédta w kolejnych po sobie
nastepujacych pieciu latach podatkowych.
Przy czym wysokos$é jednorazowego
obnizenia nie bedzie mogla przekro-
czyc 50% kwoty tej straty.

Nalezy przykladowo zréownowazyé
negatywne zmiany, wskazaniem za-
pisow korzystnych dla podatnikéw.
Dotyczy to m.in. ponizszych zapiséw.

L

1. podniesienie limitu wartosci poczat-
kowej ST oraz WNiP niewymagajacych
amortyzacjiz 3,5 tys. zt do 10 tys. zt
(znowelizowane art. 16d ust. 1, art. 16e
ust. 112, art. 16f ust. 3, oraz art. 16k
ust. 9 u.p.d.o.p.);

2. analogicznie podniesienie z 3,5 tys. zt
do 10 tys. zt dolnego progu wydatkéw
uznawanych za ulepszenie ST (znowe-
lizowany art. 16g ust. 13 u.p.d.o.p.);

3. brak zmian pozostatych dotychczaso-
wych zasad dotyczacych ST oraz WNiP
o niskiej wartosci.

Nalezy przy tym pamietac o istnieniu
przepisu przejsciowego w znowelizowanej
ustawie méwigcego, ze do sktadnikéw
majatku przyjetego do uzytkowania po
31 grudnia 2017 roku ma zastosowanie
art. 11 ustawy nowelizujacej, ktéry moéwi:
~Przepisy art. 22d ust. 1, art. 22e ust.
112, art. 22f ust. 3, art. 22g ust. 17 iart.
22k ust. 9 ustawy zmienianej w art. 1,
w brzmieniu nadanym niniejsza ustawg,
oraz art. 16d ust. 1, art. 16e ust. 11 2, art.
16f ust. 3, art. 16gust. 13 iart. 16k ust. 9
ustawy zmienianej w art. 2, w brzmieniu
nadanym niniejszg ustaws, stosuje sie do
sktadnikéw majatku przyjetych do uzywa-
nia po 31 grudnia 2017 roku”.

IL.

Stosownie do dyspozycji art. 16k ust.

14 u.p.d.o.p. (art. 22k ust. 14 u.p.d.o.f.),
podatnicy mogga dokonywac¢ jednorazowo
odpiséw amortyzacyjnych od wartosci
poczatkowej nabytych fabrycznie nowych
$rodkéw trwalych zaliczonych do grupy
3-618 Klasyfikacji w roku podatkowym,
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w ktérym srodki te zostaly wprowadzo-
ne do ewidencji srodkéw trwatych oraz
wartosci niematerialnych i prawnych, do
wysokosci nieprzekraczajacej w roku po-
datkowym kwoty 100 tys. z1.

Podatnicy moga dokonywac¢ odpiséw
amortyzacyjnych, nie wczesniej niz w mie-
sigcu, w ktérym srodki trwate zostaty
wprowadzone do ewidencji srodkéw
trwalych oraz wartosci niematerialnych
iprawnych lub w réwnych ratach co mie-
sigc, w réwnych ratach co kwartal, albo
jednorazowo na koniec roku podatko-
wego. Od nastepnego roku podatkowego
podatnicy dokonuja odpiséw amorty-
zacyjnych, stosujac metode liniowa lub
degresywna. Suma dokonanych odpiséw
amortyzacyjnych i wplaty na poczet naby-
cia $rodka trwalego zaliczonej do kosztéw
uzyskania przychodéw, nie moze przekro-
czy¢ wartosci poczatkowej tych srodkéw
trwatych.

Dodatkowo, zgodnie z przepisem
art. 15 ust. 1zd u.p.d.o.p. (art. 22
ust. 1s u.p.d.o.f.), w przypadku dokona-
nia wplaty na poczet nabycia fabrycznie
nowego srodka trwatego, o ktérym mowa
wyzej, ktérego dostawa zostanie wyko-
nana w nastepnych okresach sprawo-
zdawczych, podatnicy moga zaliczy¢ do
kosztéw uzyskania przychodéw dokonang
wplate do wysokosci 100 tys. zt. Tak wiec
nawet zaliczka zaplacona z tytulu nabycia
przedmiotowego $rodka trwalego moze
by¢ kosztem uzyskania przychodéw.

Z tym, ze kwote jednorazowego odpisu
amortyzacyjnego pomniejsza sie o wy-
sokos¢ zaliczonej do kosztéw uzyskania
przychodéw wplaty na poczet nabycia
tego $rodka trwalego.

Jezeli podatnik zaliczyt do kosztéw
uzyskania przychodéw wptacong zaliczke
przed nabyciem srodka trwatego, a nas-
tepnie zlikwidowat dziatalnos¢ gospodar-
cza albo zmienit forme opodatkowania lub
po jego nabyciu nie dokonat jednorazowe-
go odpisu amortyzacyjnego lub sprzedat
$rodek trwaty, wéwczas jest obowigzany
do zwiekszenia przychodéw o wyzej wy-
mieniong kwote.

III.

Zwolnienie na podstawie przepisu art. 25
ust. 18 u.p.d.o.p. z obowigzku uiszczania
zaliczek na podatek dochodowy o matych
warto$ciach w przypadku, gdy podatek
nalezny od dochodu pomniejszony o sume
zaliczek wplaconych nie przekracza kwoty
1 tys. z1. W przypadku przekroczenia tej
wartosci wplacie podlega réznica pomie-
dzy podatkiem naleznym a suma zaliczek
wplaconych od poczatku roku. Nalezy
przy tym pamiegtac, ze jest to uprawnienie
podatnika, a nie obowigzek.

Dziekuje za rozmowe.
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Co z Lewandowskim? Robertem

prof. Mirostaw Piotrowski, europosel

To, ze europosetl Janusz Lewandowski zachowuje sie zdaniem wielu zenujaco, to wiemy.
Ale za to pitkarz Robert Lewandowski jest w wy$mienitej formie i zachwyca.

To tez oczywiscie wiemy. Ostatnio ujaw-
niono w mediach, ze jest on najlepiej opla-
canym pitkarzem Bayernu Monachium.
Pewnie stusznie. To gwiazda. I to w dodat-
ku skuteczna na boisku. Wykorzystuja go
w stolicy Bawarii, ciulaja ligowe punkty,
ale zeby przesadnie chwali¢, promowac...
To przeciez Polak, mimo wszystko. Nie
znam sie na pilce noznej, w przeciwien-
stwie do wiekszosci, ale wiem, ze jest bar-
dzo, bardzo dobry. Najlepszy w Bayernie,
co oczywiscie potwierdzajg zarobki.

Jako poset do Parlamentu Europej-
skiego latam co tydzien do Brukseliiraz
w miesigcu do Strasburga. Niemal za
kazdym razem przez Monachium. Stolice
Bawarii. Przesiadajac sie na drugi samolot,
kazdorazowo na lotnisku mijam firmowy
sklep Bayernu. Tam wszelakie gadzety
klubowe. Koszulki, dresy, buty, kubki, etc.
W witrynie ogromne kolorowe zdjecia
dwoch klubowych pitkarzy. Jest niemiecki
napastnik Thomas Miiller (podobnie opta-
cany jak Robert) i holenderski pomocnik
Arjen Robben (bodajze dopiero dwunasty
na liscie plac Bayernu). Nie widze Roberta
Lewandowskiego. Czyzby sie go wstydzili?
Pewnie oficjalnie nie zdefiniuja tego az
tak, no ale... Ale podchodze blizej, jednak
jest i Lewandowski, mniejszy, czarno-
-biaty w nogach Thomasa Miillera. Z ocza-
mi uniesionymi w gore, wpatrujacymi
sie w wielkiego gracza. Czy nie powinno
by¢ odwrotnie? Po co jednak afiszowac
sie Polakiem? Skoro tylu jest pitkarzy.

Dobrych zreszta. Ale nie az tak dobrych,
jak kapitan naszej narodowej reprezenta-
cji. Grajac na co dzien w Bayernie chcial-
by, aby klub ten szybowat jeszcze wyzej

w europejskiej Lidze Mistrzéw. Do tego
potrzebuje wsparcia, ale wtadze klubu nie
zdecydowaly sie na mocne transfery. Gdy
wyrazil swoje rozczarowanie, skrytykowat
go prezes Karl-Heinz Rummenigge. Czy
zatem brak reklamowania i eksponowania
w Bawarii najlepszego napastnika, wice-
krola strzelc6w Bundesligi, z tego wynika?
Nie sadze. Bez wzgledu na ,pijarowskie”
zamieszanie pozycja ,,Lewego” w Bay-
ernie, na boisku, jest kluczowa. Co rusz
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dementowane s plotki o jego rzekomym
transferze do Realu Madryt, badz innych
znanych klubéw.

Aja zerkajac na europarlamentarne klu-
by w Brukseli, widze takze w ich szeregach
treneréw i sportowcéw. Znalezli sie tu na
zasadach nieco innych, czesto wylacznie
wizerunkowych transferéw. Z europostow
zagranicznych dostrzec mozna bytego
kapitana reprezentacji Grecji w pitce
noznej Theodorosa Zagorakisa, a z Polski
z ramienia PO znalazt sie tu trener Bogu-
staw Wenta, a wczesniej rajdowy kierowca
Krzysztof Holowczyc. Jest tez Lewandow-
ski..., ale niestety nie Robert.

Grupa
Europejskich
Konserwatystow
i Reformatoréw

Europejscy Konserwatysci i Reformatorzy
(EKR) - grupa polityczna w Parlamencie
Europejskim, utworzona po wyborach
do PE w 2009 roku przez partie konser-
watywne. Liczy obecnie 73 eurodeputo-
wanych z 18 panstw cztonkowskich Unii
Europejskiej, w tym 19 postow z Polski
wybranych z list Prawa i Sprawiedliwo-
$ci. Jest trzecia co do wielkosci frakcja
w PE. Wspotprzewodniczacymi grupy sa:
Syed Kamall (Wielka Brytania) i Ryszard
Legutko (Polska).

Podstawowe zasady Grupy Europejskich Konserwatystéw i Reformatorow

Swiadomi koniecznosci przeprowadzenia reform
w Unii Europejskiej w oparciu o eurorealizm, otwar-
to$¢, poczucie odpowiedzialnosci i zasady demokracji,
jednoczesnie szanujac suwerenno$é narodowa
naszych krajéw oraz koncentrujac si¢ na ozywieniu
gospodarki, wzroscie i konkurencyjnosci, cztonkowie
Grupy Europejskich Konserwatystéw i Reformatoréw
podzielajg nastepujace zasady:

m Wolna przedsigbiorczo$¢, wolny i uczciwy handel
i konkurencja, minimum regulacji, nizsze podatki
i mniejszy udziat rzadu jako czynniki najlepiej
zapewniajace wolnos¢ osobista i dobrobyt w wy-
miarze jednostkowym i narodowym.

m Wolnosé jednostek, wigksza odpowiedzialnos¢
osobista i wigksze poszanowanie zobowiazan
wobec demokratycznych wartosci.

m Trwate dostawy czystej energii z naciskiem na
bezpieczenstwo energetyczne.

m Znaczenie rodziny jako fundamentu spoteczenstwa.

m Integralnos¢ i suwerennos¢ panstwa narodo-
wego, sprzeciw wobec unijnego federalizmu
i przywrécenie poszanowania zasad prawdziwej
subsydiarnosci.

m Nadrzednosé¢ transatlantyckich wigzi bezpie-
czenstwa w dynamicznym i skutecznym NATO
i poparcie dla mtodych demokracji w Europie.

m Skuteczna kontrola imigracji i potozenie kresu
naduzywaniu procedur azylowych.

m Wydajne i nowoczesne ustugi publiczne oraz wraz-
liwos¢ na potrzeby wspélnot miejskich i wiejskich.

m Potozenie kresu marnotrawstwu i nadmiernej
biurokracji oraz zobowiazanie si¢ do wigkszej
przejrzystosci i uczciwosci w instytucjach UE
i w dysponowaniu funduszami unijnymi.

m Poszanowanie i réwne traktowanie wszystkich
krajéow UE, nowych i starych, duzych i matych.

Publikacja sponsorowana przez Grupe Europejskich Konserwatystéw i Reformatoréw w Parlamencie Europejskim
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Zmiany w prawie
Nowe obowigzki dla czynnych
podatnikow podatku VAT

Marta Szpakowska, rzecznik prasowy Izby Administracji Skarbowej w Lublinie

Podatnicy VAT, ktérzy sktadajg deklaracje VAT-7 lub VAT-7K, od 1 stycznia 2018 roku bedg mieli
obowiagzek prowadzenia elektronicznej ewidencji VAT. Swdj rejestr sprzedazy i zakupéw VAT beda
przesytac do resortu finanséw jako Jednolity Plik Kontrolny dla potrzeb VAT (JPK_VAT)

0Od 1 stycznia 2018 roku okoto 1,6 mln
mikroprzedsiebiorcéw dotaczy do gro-
na podatnikéw VAT, ktérzy prowadza
elektroniczna ewidencje VAT (czyli
rejestr sprzedazy i zakupéw VAT) oraz
przesytaja ja jako JPK_VAT. Dotychczas
JPK_VAT sktadaja duze przedsiebior-
stwa oraz male i érednie przedsiebior-
stwa. Pierwsi od 1 lipca 2016 roku,
adrudzy od 1 stycznia 2017 roku. Celem
tych rozwigzan jest polepszenie sytuacji
przedsiebiorcéw i wzmocnienie uczciwej
konkurencji. JPK_VAT pomaga przed-
siebiorcom w eliminowaniu nieuczci-
wych kontrahentéw, porzadkowaniu
ewidencji i ograniczeniu liczbe kontroli
ze strony stuzb skarbowych.

Mimo ze obowigzek ten dotyczy¢ be-
dzie mikroprzedsiebiorcéw od 1 stycz-
nia 2018 roku, to juz od tego miesigca
mozna testowaé wysytke JPK_VAT.
Celem jest edukacja, ale i wymierna
korzys¢ dla mikroprzedsiebiorcy, po-
niewaz dzieki temu otrzyma szybszy
zwrot podatku — zamiast 60 bedzie

to nawet 25 dni. Dotyczy to rozliczen
za pazdziernik, listopad i grudzien
2017 roku.

Na stronie www.jpk.mf.gov.pl, ktéra
znajduje sie na Portalu Podatkowym
Ministerstwa Finanséw, podatnicy
znajda m.in. bezptatne i bezpieczne
narzedzia do utworzenia i wystania
JPK_VAT, dowiedzg sie — krok po kroku
- jak przygotowac, podpisaé (w tym jak
zalozy¢ bezplatny profil zaufany eGo)

i przestac gotowe pliki do administracji
skarbowe;j.

Czym jest JPK_VAT?

Jednolity plik kontrolny VAT to zestaw
informacji o operacjach gospodarczych
przedsiebiorcy (zakupach i sprzeda-
zy), ktéry wynika z ewidencji VAT za
dany okres. Obowigzek dostarczania
takich plikéw bedzie obowigzywat od
1 stycznia 2018 roku. JPK_VAT przesy-
ta sie wylacznie w wersji elektronicznej
w okreslonym ukladzie i formacie (sche-
mat XML) do 25 dnia miesigca za mie-

sigc poprzedni, nawet jesli pracownik
rozlicza sie kwartalnie. Dane s3 pobiera-
ne bezposrednio z systeméw finansowo-
-ksiegowych przedsiebiorstwa. W chwili
obecnej do wystania JPK potrzebny jest
certyfikowany podpis elektroniczny
(ptatny) lub profil zaufany e-PUAP (bez-
ptatny).

Korzysci z JPK:

= eliminacja nieuczciwych kontrahen-
tow;

= zapewnienie uczciwym przedsiebior-

com lepszych i réwnych warunkéw na

rynku;

przedsiebioraca uporzadkuje dane na

temat transakcji, co pozwala na lepsza

kontrole wewnetrzng w swojej firmie;

= ograniczenie kontroli wyrywkowych
ze strony urzedu skarbowego;

* uwiarygodnienie w postrzeganiu
przez kontrahentéw;

= szybszy zwrot VAT-u (z 60 do 25 dni,
aw przypadku budowlaricéw do
15 dni). @
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Zmiany w prawie
eSktadka, czyli
proste platnosci do ZUS

Malgorzata Korba, regionalny rzecznik ZUS w wojewddztwie lubelskim

Od stycznia 2018 roku oplacanie sktadek bedzie wygodniejsze i prostsze. Kazdy przedsiebiorca
otrzyma indywidualny numer rachunku w Zaktadzie Ubezpieczen Spolecznych.

Obecnie kazdy ptatnik musi co miesigc
wykonac trzy albo nawet cztery przelewy,
zeby uregulowac¢ sktadki na ubezpieczenie
spoteczne, zdrowotne i inne fundusze.
Musi przy tym poprawnie wskazac w for-
mularzu przelewu wiele danych, m.in. NIP
i okres rozliczeniowy. Drobny btad moze
spowodowac, ze wplata nie zaksieguje sie
prawidlowo. Trzeba prowadzi¢ wtedy po-
stepowanie wyjasniajace.

Jeden przelew i mniej
formalnosci

Od 1 stycznia 2018 roku bedzie pros-
ciej. Kazdy przedsiebiorca bedzie mie¢
wtlasny numer rachunku sktadkowego.
Na ten rachunek bedzie ptaci¢ jednym
przelewem sume wszystkich skladek za
dany miesigc. — Bedzie wiec regulowaé
sktadki tak, jak dzis$ ptaci sie rachunek
za prad czy telefon komérkowy. Wystar-
czy, ze poprawnie wpisze numer swojego
rachunku w ZUS i taczng kwote sktadek
- wyjas$nia Dariusz Manko, zastepca dy-
rektora Oddziatu ZUS w Lublinie.

Dostaniesz numer
rachunku listem
31 grudnia dotychczasowe rachunki
ZUS zostang zamkniete. Od 1 stycznia
sktadki bedzie mozna oplaci¢ wylacz-
nie na indywidualny rachunek sktadko-
wy. Dlatego Zaktad juz w pazdzierniku
rozpoczal wysylke listéw poleconych do
przedsiebiorcéw z informacja o nowym
numerze rachunku. W wojewédztwie
lubelskim listy otrzyma 132 tys. platni-
kéw sktadek, w tym takze ci, ktérzy juz
nie dzialajg, ale majg zadluzenie w ZUS.
Indywidualny numer rachunku
sktadkowego zawiera sekwencje cyfr
identyfikujaca ZUS (60000002026) i nu-
mer NIP danego przedsiebiorcy (ostat-
nie 10 cyfr). Jesli do konica grudnia
przedsiebiorca nie otrzyma informacji
o swoim nowym rachunku albo ja zgubi,
powinien skontaktowa¢ sie z ZUS. Nu-
mer rachunku mozna otrzymac w kazdej
placéwce ubezpieczyciela i w Centrum
Obstugi Telefonicznej (pod numerem
22 56016 00).

Jak ZUS podzieli skladki?

Od stycznia zmieniajg sie tez przepisy
dotyczace zasad rozliczania skladek.
ZUS kazda wptate podzieli proporcjo-
nalnie na ubezpieczenia i fundusze.
Zrobi to na podstawie ostatniej dekla-
racji rozliczeniowej przedsiebiorcy. Co
wazne, zgodnie ze zmienionymi przepi-
sami, wptaty beda najpierw pokrywaly
najstarsze zadluzenie na koncie ptat-
nika, a dopiero potem biezace sktadki.
Dzieki temu przestang rosna¢ odsetki
od najstarszych zaleglosci.

Konsekwencje zadluzenia
od 2018 roku

Osoby prowadzace dziatalno$¢ gospodar-
cza moga korzystac z dobrowolnego ubez-
pieczenia chorobowego, ktére daje prawo
do zasitku chorobowego, opiekuriczego
imacierzynskiego. Musza jednak uwazac,
zeby na ich koncie w ZUS nie powstalo
zadluzenie. Dtug — nawet niewielki - spo-
woduje, ze w styczniu 2018 roku przedsie-
biorca z automatu ,,skasuje” swoje ubez-
pieczenie chorobowe. W wojewddztwie
lubelskim klopot z zadluzeniem miato
prawie 2,7 tys. przedsiebiorcéw korzy-
stajacych z dobrowolnego ubezpieczenia
chorobowego. Dostali z ZUS informacje
na ten temat. — Cze$¢ z nich ma naprawde
niewielkie zalegtosci, np. kilkanascie albo

kilkadziesiat zlotych, wiec ich splata na
biezaco nie jest problemem. Tych, ktérzy
do zwrotu maja znacznie wiecej, zaprasza-
my do wystapienia z wnioskiem o rozloze-
nie dlugu na raty — dodaje Manko. Kazdy,
kto podpisze umowe ratalng jeszcze
w 2017 roku i bedzie regulowal naleznosci
w terminie, moze by¢ pewny, ze ZUS roz-
liczy wplaty na skladki biezace i na raty,
a to uchroni przedsiebiorce przed ,wypad-
nieciem” z ubezpieczenia chorobowego.
Wiecej informacji o eSktadce i nowych
zasadach rozliczen z ZUS na stronie in-
ternetowej: www.zus.pl/eskladka. [

1 pazdziernika 2017 roku weszly
w zycie nowe przepisy odnosnie
wieku, w ktérym mozna przejsé¢
na emeryture. Zgodnie z nowymi
przepisami uprawnienia te nabeda
kobiety, ktére ukoncza 60 rok
zycia, oraz mezczyzni, ktérzy
ukoncza 65 rok zycia. Rzad nie
ukrywa, ze emerytury w przyszlosci
beda nizsze niz obecnie — wedtug
réznych szacunkéw od 20 do 60%.
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Zastaw jako forma
zabezpleczania wierzytelnosci

adw. dr Rafal Choroszynski, rafal@choroszynski.pl, www.choroszynski.pl

Jak powszechnie wiadomo, w praktyce obrotu gospodarczego funkcjonuje wiele sposobéw zabezpieczania
wierzytelnos$ci. Cze$¢ z nich ma charakter $cisle prawny (np. omawiane juz w poprzednim numerze
poreczenie), czes$¢ za$ spelnia te funkcje z uwagi na aspekt ekonomiczny (np. w praktyce bankowej —
minimalny wklad wlasny wymagany przez bank przy kredytowaniu danej inwestycji). Kontynuujac

przeglad sposobéw zabezpieczania wierzytelnoéci, przedstawie ponizej instytucje zastawu.

O ile omawiane poprzednio porecze-
nie bylo przykladem zabezpieczenia

o charakterze osobistym, to zastaw

jest zabezpieczeniem tzw. rzeczowym,
zwigzanym nie z osoba, ktéra udziela
zabezpieczenia, tylko z rzeczg lub pra-
wem — przedmiotem zastawu, z ktérymi
wiazg sie okreslone prawa i obowigzki.
Prawnicy uzupetlniaja te specyfike sfor-
mulowaniem, ze jest to prawo skuteczne
wobec 0s6b trzecich, a zatem nie tylko
pomiedzy stronami umowy.

W odniesieniu do zabezpieczen osobi-
stych, dluznik (osoba ustanawiajaca za-
bezpieczenie) odpowiada za dtug calym
swoim majatkiem do wysokosci zabez-
pieczenia, natomiast w zakresie zabez-
pieczen rzeczowych - tylko okreslonym
sktadnikiem majatkowym (rzecza lub
prawem) i to do wysokosci ich wartosci.

Do zabezpieczen osobistych zalicza
sie np. poreczenie, gwarancje, prze-
lew wierzytelno$ci, przejecie dtugu,
faczne przystapienie do dtugu, weksel
i poreczenie wekslowe, ubezpieczenie
kredytu, pelnomocnictwo i klauzule
potracenia. Do zabezpieczen o charak-
terze rzeczowym naleza m.in. zastaw,
hipoteka, blokada rachunku bankowego,
kaucja, zastrzezenie wtasnosci rzeczy
sprzedanej, prawo zatrzymania, prze-
wtlaszczenie na zabezpieczenie.

Zastaw jest ograniczonym prawem
rzeczowym, uregulowanym w art. 306
inastepnych kodeksu cywilnego, a jego
istota nie jest korzystanie z rzeczy (jak
przy innych ograniczonych prawach rze-
czowych, np. stuzebnosciach), a wlasnie
zabezpieczenie wierzytelnosci.

Zastaw ma charakter podobny do hi-
poteki, z ta jednak r6znica, ze ustanawia
sie go na ruchomosciach lub na prawach.
Ma on dawa¢ wierzycielowi gwarancje
spelnienia §wiadczenia w ten sposéb, ze
bedzie miat mozliwo$¢ uzyskania sptaty
z przedmiotu zabezpieczenia — okre-
$lonej rzeczy lub prawa. Dtuznik musi
spelnic¢ swiadczenie zgodnie z umo-
wa, a jezeli tego nie uczyni, to moze
w ostatecznoéci utracié rzecz lub prawo

bedace przedmiotem obcigzenia zasta-
wem i wowczas — w trybie egzekucyjnym
- wierzycielowi bedzie przystugiwalo
prawo do zbycia przedmiotu zastawu

i zaspokojenie swojej wierzytelnosci

z uzyskanej ceny.

W zaleznosci od wyboru kryterium,
mozna przeprowadzi¢ kilka podziatéw
zastawu:
= z uwagina zrédlo powstania: zastaw

umowny, zastaw ustawowy, prawo

zastawu wynikajace z orzeczenia sa-
dowego;

® z uwagi na miejsce regulacji: zastaw
kodeksowy oraz pozakodeksowy (za-
staw rejestrowy z ustawy z 6 grudnia

1996 roku o zastawie rejestrowym

irejestrze zastawow, hipoteka mor-

ska, zastaw skarbowy z ustawy ordy-
nacja podatkowa, zastaw finansowy

z ustawy z 2 kwietnia 2004 roku

o niektérych zabezpieczeniach finan-

sowych);
= zuwagina przedmiot, ktéry podlega

obcigzeniu: zastaw na rzeczach ru-
chomych i zastaw na prawach oraz
specyficzny rodzaj zastawu — hipoteka
morska.

Stronami stosunku prawnego zastawu
sa podmioty: wierzyciel nazywany
zastawnikiem oraz dtuznik rzeczowy
— zastawca, przy czym moze by¢ on
jednoczesnie dtuznikiem osobistym
wierzyciela albo osoba trzecia, ktéra
udziela swojej rzeczy lub prawa dtuzni-
kowi osobistemu celem ustanowienia
zabezpieczenia.

Specyfika zastawu - i przy tym jedno-
czes$nie jego sila - wyraza sie w tym, ze
niezaleznie od loséw prawnych rzeczy
lub prawa (np. ich zbycia na rzecz innych
0s6b) dtuznikiem z tytutu zastawu be-
dzie kazda osoba, ktéra nabedzie przed-
miot obcigzony. Na tre$¢ prawa zastawu
sktadaja sie 2 uprawnienia: mozliwos¢
dochodzenia przez wierzyciela wyko-
nania prawa zabezpieczenia z zastawu
w stosunku do kazdoczesnego wlasci-

ciela rzeczy oraz pierwszenistwo prawa
zastawnika prawa przed innymi wie-
rzycielami wlasciciela rzeczy (wyjatek
wprowadza art. 1025 k.p.c., wskazujac
w postepowaniu egzekucyjnym wierzy-
telnosci, ktére nie ustepuja zastawowi
pierwszenstwa).

Zastawem mozna zabezpieczy¢ kaz-
da konkretna wierzytelnos¢ pieniezna
(co do zasady) i nalezaloby ja oznaczy¢
w umowie kreujacej zastaw. Na gruncie
zastawu rejestrowego i finansowego
wprost wymagane jest doktadne okre-
$lenie wierzytelnosci poprzez wskazanie
sumy pienieznej lub najwyzszej sumy
zabezpieczenia. W teorii prawa dopusz-
cza sie zabezpieczenie zastawem wierzy-
telno$ci niepienieznej, pod warunkiem
mozliwosci zamiany tej wierzytelnosci
w pieniezng. Wér6d naukowcéw istnieje
spor, czy zastaw moze stuzy¢ do zabez-
pieczenia wierzytelnosci przysztych
iwarunkowych albo wynikajacych ze
zobowiazan naturalnych czy przedaw-
nionych.

Zastaw ma charakter akcesoryjny,
co oznacza, ze jego los prawny jest
$cisle zwigzany z wierzytelnoscia, kto-
ra zabezpiecza, czyli nie powstaje on
tez bez tej wierzytelnosci, a gdy ona
wygasa, to wygasa réwniez zastaw,
jednocze$nie za$ przeniesienie wierzy-
telnosci zabezpieczonej zastawem po-
woduje skutek przeniesienia zastawu,
chyba ze co innego wynika z umowy.
Istotnym jest wiec, ze co do zasady
zastaw nie moze by¢ przeniesiony bez
wierzytelno$ci, ktéra zabezpiecza
(art. 323 k.c.).

Jak wyzej wskazano, przedmiotem za-
stawu sa rzeczy ruchome i prawa, z wy-
jatkiem tych, na ktérych mozna ustano-
wic hipoteke, a obcigzenie zastawnicze
obejmuje zaréwno czesci sktadowe
rzeczy, jak i jej przynaleznosci. Cieka-
wostka przy tym jest, ze czesc skladowa
rzeczy (np. silnik samochodu) nie moze
stanowi¢ odrebnego przedmiotu zasta-
wu, w przeciwienistwie do jej przynalez-
nosci (np. kluczyki do samochodu).
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dr Rafat Choroszynski

ukonczyl studia na Wydziale Prawa i Adminis-
tracji UMCS oraz na Wydziale Filozofii i So-
cjologii UMCS. W latach 1996-1998 odbywat
aplikacje sadowa w Sadzie Okregowym w Lubli-
nie, a wlatach 1998-2001 aplikacje adwokacka
w Okregowej Radzie Adwokackiej w Lublinie
(patron adw. Jerzy A. Sieklucki). Od 2001 roku
prowadzi Indywidualna Kancelarie Adwokacka.

W latach 2004-2006 byt Zastepca Sekretarza
Okregowej Rady Adwokackiej w Lublinie. Czlonek
Komisji Szkolenia ORA w Lublinie, wyktadowca
iegzaminator, patron 15 aplikantéw adwokackich,
prowadzacych obecnie wlasne Kancelarie Adwoka-
ckie. Specjalizuje sie w prawie cywilnym, gospodar-
czym, karnym.

Generalnie warunkiem przyjecia da-
nego przedmiotu na zabezpieczenie jest
to, aby byl on zbywalny i miat wartos¢
majatkows, bowiem zastaw ma dawac
wierzycielowi prawo do zaspokojenia
ze $rodkéw uzyskanych ze sprzeda-
zy przedmiotu zastawu. Przedmioty
o warto$ci niemajatkowej (pretium
affectionis), np. dokumenty rodzinne,
listy, fotografie, nie moga by¢ przed-
miotem zastawu, poniewaz z braku
wartosci majatkowej nie moglyby stuzy¢
do zaspokojenia wierzytelnosci w razie
realizacji zastawu.

Z uwagi na sytuacje istniejagce w obro-
cie gospodarczym nalezy wskazac na
mozliwosci ustanawiania zastawu na
tzw. zbiorach rzeczy (np. dana partia
towaru) i woéwczas zastawem obcigza sie
nie tylko rzeczy oznaczone co do tozsa-
mosci, ale réwniez rzeczy oznaczone co
do gatunku i wéwczas zastawnik po za-
koniczeniu stosunku zastawniczego nie
musi zwracaé tych samych rzeczy, ale
moze zwrdcic takie same. Taka sytuacje
okresla sie mianem zastawu nieprawid-
towego (pignus irregulare). Oczywiscie
jest to mozliwe tylko przy zlozeniu upo-
waznienia zastawnika przez zastawce do
zbywania rzeczy obcigzonych w trakcie
trwania stosunku zastawniczego i zas-
tepowania ich nowymi przedmiotami
zastawu. Kwestia ta jest jednak mocno
dyskusyjna.

Zastaw jest co do zasady czynno$cia
prawna realng, co oznacza, ze do jego
ustanowienia niezbedne jest wydanie
rzeczy wierzycielowi w taki sposéb,
aby mdég! przeja¢ nad nig faktyczne
wladztwo i je wykonywaé. Zawarcie
umowy zastawu bez realnego przenie-
sienia posiadania przedmiotu zastawu
powoduje, ze umowa taka jest bezsku-
teczna. Chodzi tu bowiem o sytuacje,
w ktérej posiadanie rzeczy przez wie-
rzyciela ma zabezpieczy¢ jego prawa,
co bytoby iluzoryczne, wobec dalszej

mozliwos$ci korzystania z przedmiotu
zastawu i dysponowania nim przez
zastawce.

Wyjatkiem jest tu zastaw rejestrowy,
gdzie zabezpieczenia daje wpis w reje-
strze i adnotacja w dokumentach danej
rzeczy. Analogicznie ma sie sytuacja
z hipoteka uregulowang w kodeksie
morskim. Szczegélnym wyjatkiem od
powyzszej zasady jest wariant wystepu-
jacy przy instytucji doméw sktadowych
iustanawianiu zastawu na towarach
tam wniesionych.

Bardzo istotng kwestig przy zawieraniu
umowy zastawu jest to, aby miata ona
tzw. date pewng, bowiem w mysl art.
307 § 3 k.c. zastaw jest skuteczny wo-
bec wierzycieli zastawcy, jezeli umowa
o ustanowienie zastawu zostala zawarta
na pi$mie wiasnie z data pewng. Wymog
ten generalnie nalezy rozumieé w ten
sposob, ze umowa powinna posiadac
urzedowe poswiadczenie daty, czyli naj-
czedciej:
= wrazie stwierdzenia dokonania czyn-
nosci w jakimkolwiek dokumencie
urzedowym;
® wrazie umieszczenia na obejmujacym
czynno$¢ dokumencie jakiejkolwiek
wzmianki przez organ panistwowy,
organ jednostki samorzadu terytorial-
nego albo przez notariusza.

Zaspokojenie zastawnika z przedmiotu

zastawu moze nastapic:

= w drodze egzekucji sadowej;

= przez przeniesienie wlasnosci przed-
miotu zastawu na zastawnika;

= sprzedaz dokonang poza egzekucja;

= zaspokojenie zastawnika z dochodéw,
ktére przynosi przedmiot zastawu.

W praktyce najczesciej wierzyciel za-
stawniczy musi przed sagdem uzyskaé
w drodze procesu tytul wykonawczy

zaopatrzony w klauzule wykonalnosci

inajego podstawie skierowa¢ wniosek

egzekucyjny do komornika sagdowe-

go. Oczywiscie nalezy pamietad, ze

zastawnik bedzie korzystal z pierw-

szenstwa, jesli do rzeczy zostanie

skierowana egzekucja przez r6znych

wierzycieli wlasciciela przedmiotu

zastawu.
Zastaw moze réwniez wygasnaé:

= przez konfuzje, tj. ,zlanie sie w jedno”
prawa wlasnosci zastawcy i zastawni-
ka (art.247 ko);

= na skutek uptywu 20 lat od chwili
wpisu do rejestru — przy zastawie re-
jestrowym,;

= w skutek wygasniecia zabezpieczanej
wierzytelnosci;

= na skutek jej przeniesienia z wylacze-
niem zastawu;

= wobec zniszczenia rzeczy lub jej zwro-
tu (art. 325 k.c.);

= wobec sprzedazy, w postepowaniu
egzekucyjnym, znoszacej prawa oséb
trzecich.

Wobec powyzszej charakterystyki,
zastaw wydaje sie wiec by¢ atrakcyj-
nym sposobem zabezpieczenia wie-
rzytelnosci. Ceche te nalezy powigzac
przede wszystkim z jego rzeczowym
charakterem, ktdry juz przy zawieraniu
umowy daje zastawnikowi w posiadanie
konkretny przedmiot lub prawo w celu
zabezpieczenia, a wtadanie nim stanowi
wtlasnie o pewnosci zabezpieczenia.
Element taki nie wystepuje przy opi-
sywanym wczesniej poreczeniu, gdzie
wierzyciel musi ,zaufa¢” dtuznikowi, iz
ten zrealizuje zabezpieczenie.

Zjawisko nabywania samochodéw ,na
kredyt” doprowadzito do tego, ze obec-
nie najczestsza forma wystepowania jest
wskazywany zastaw rejestrowy, ktéry
zabezpiecza roszczenia bankéw i firm
finansujacych nabywanie pojazdéw
w formule ratalnej. [
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Negocjacje biznesowe (cz. I)

Stawomir Wyspianski, www.wyspianski.net

Artykutem tym zaczynamy cykl publikacji, poswiecony negocjacjom biznesowym. Prowadzac
firme, z negocjacjami mamy do czynienia niemal na co dzier. Wiekszo$¢ z nas podchodzi
do tego procesu intuicyjnie w oparciu o swoje wieloletnie dodwiadczenie i z reguty przynosi
to przyzwoite rezultaty. By¢ moze dzieki lekturze tego cyklu praktycznych artykutéw,
przeanalizujecie i zweryfikujecie swéj proces negocjacji, co poprawi jego efektywnos¢, i przelozy
sie na wymiar biznesowy, czyli pienigdze, czego Wam, Drodzy Czytelnicy, goraco zycze.

Kiedy warto negocjowac
Negocjacje nie maja sensu, gdy wy-
stepuje zbiezno$¢ intereséw i nie wy-
stepuje konflikt, zatem negocjujemy

w sytuacji konfliktu. Zadna organizacja
nie jest w stanie unikna¢ konfliktow.
Ludzie maja r6zne potrzeby, ktérych
jednoczesna realizacja nie jest mozli-
wa. Unikanie konfliktéw jest btedem.
Niedostrzegane problemy narastaja

i predzej czy pézniej objawia sie ze
zdwojonga sitg. Konflikt moze prowadzi¢
do ,madrego” rozwigzania, respektuja-
cego — przynajmniej cze$ciowo — inte-
resy wszystkich stron. Konflikt rzadko
koniczy sie zwyciestwem jednej strony

i catkowita kleska drugiej; préby prze-
forsowania na site swojego rozwigzania
z reguly konczg sie fiaskiem, powoduja

natomiast eskalacje konfliktu i olbrzy-
mie skutki negatywne.

Style zachowan

w sytuacji konfliktu

Skoro negocjacje to jeden ze sposob6éw roz-

wigzywania konfliktéw, przyjrzyjmy sie

zatem mozliwym scenariuszom naszych

zachowa¢ w sytuacjach konfliktowych.

W przypadku wystapienia konfliktu

mozemy wyr6znic kilka typowych typéw

reakgji . Biorgc pod uwage dwa faktory

= asertywno$¢ — dbatos¢ o zaspokojenie
wlasnych potrzeb i realizacje wlas-
nych intereséw

= kooperatywnos¢ — dbatos¢ o relacje
interpersonalne

mozemy wyréznic piec¢ styléw naszych

zachowan w sytuacjach konfliktowych.

Ponizej krétka charakterystyka kazdego
z nich: dominacji, wycofania, unikania,
kompromisu i wspétpracy.

Dominacja

Dominacja charakteryzuje sie dgzeniem

do zrealizowania wtasnych intereséw

kosztem niezaspokojenia potrzeb dru-

giej strony.

= Strony konfliktu s3 przeciwnikami.

= Celem osoby ze stylem Dominacja jest
bezwzgledne zwyciestwo.

= Zada ustepstw jako warunku stosun-
kéw wzajemnych.

= Jest twarda w stosunku do ludziido
problemu.

= Nie ufa innym.

= Okopuje sie na swoim stanowisku.

= Stosuje grozby.
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Wprowadza w btad co do dolnej granicy
porozumienia.

Zada jednostronnych korzysci jako wa-
runku porozumienia.

Poszukuje jedynego rozwigzania —
tego, ktére ona akceptuje.

Upiera sie przy swoim stanowisku.
Stara sie wygra¢ walke woli.

Wywiera presje, manipuluje.

Wycofanie

Istotg tego stylu jest Swiadoma rezygna-
cja z zaspokojenia wtasnych potrzeb po
to, aby zrealizowac interesy drugiej stro-
ny i utrzymac z nig dobre stosunki.

Strony konfliktu s3 przyjaciétmi.
Celem dla osoby ze stylem Wycofanie
jest porozumienie za wszelka cene.
Ustepuje, aby pielegnowac wzajemne
stosunki.

Jest miekka w stosunku do ludzi

i problemu.

Ufainnym.

Latwo zmienia stanowisko.

Sklada r6zne oferty.

ZARZADZANIE

Upiera sie przy porozumieniu.
Stara sie unikac walki woli.
Poddaje sie pres;ji.

Unikanie

Przy tym stylu zaktadamy, ze koszty
konfliktu sa wieksze niz korzysci, jakie
moze da¢ porozumienie.

Osoba ze stylem na Unikanie nie podej-
muje zadnych aktywnych dziatan.
Czeka na wygasniecie konfliktu po
zniknieciu jego powodu.

Traktuje obojetnie realizacje wlasnych
intereséw.

Wykazuje postawe ukierunkowana na
skrzywdzenie badz ukaranie drugiej
strony poprzez brak zainteresowania
realizacja jej celow.

Traktuje ludzi i problem jako jedno.

Kompromis

Opiera sie na zalozeniu, ze kazda ze stron
czeéciowo korzysta i czesciowo traci, jesli
chodzi o realizacje swoich intereséw.

Strony konfliktu s3 partnerami.

= Traktuje konflikt jako gre o wartosci
zerowe;j.

= W ograniczonym zakresie zmienia
swoje stanowisko.

= Stosuje zasade czesciowa wygrana
iczesciowa przegrana.

Wspolpraca -
rozwigzywanie problemow
Charakteryzuje sie wspélnym dazeniem
do wypracowania rozwigzan pozwalaja-
cych na realizacje intereséw obu stron.
= Osoba ze stylem Wspétpraca oddzie-
laludzi od problemu.
Koncentruje sie na interesach stron,
a nie na stanowiskach.
= Wypracowuje mozliwosci korzystne
dla obu stron.
Traktuje konflikt jako Zzrédto rozwo-
juigre o wartosci niezerowej.
Upiera sie przy stosowaniu obiek-
tywnych kryteriow.
= Pamieta, ze wspétpraca moze dac
wieksze korzysci, niz wynika to
z analizy intereséw.
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= Odkrywa dolng granice porozumienia.

= Akceptuje jednostronne straty w imie
zawarcia porozumienia.

= Szuka jednego rozwiazania — tego, kté-
re oni zaakceptuja.

= Celem jest wypracowanie wspélnego
kompromisu - tzw. zlotego s$rodka.

= Osoba ze stylem Kompromis spodziewa
sie ustepstw i stosuje je jako podstawe
wzajemnych stosunkéw.

Strategie negocjacyjne

W zaleznosci od sytuacji i przyjetych
zalozen, mozemy rozwazy¢ kilka sce-
nariuszy strategii negocjacyjnych. >
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Negocjacje twarde

Jest to strategia sitlowa, czyli kto kogo
pokona w toku negocjacji. W tym przy-
padku zawsze wystepuje zaréwno wy-
grany, jak i przegrany. Wygrany bierze
niemal wszystko, przegrany prawie nic.
Jedna ze stron bedzie reprezentowac
styl zachowan w konflikcie Dominacja,
a druga Wycofanie. Ten model moze
okazac sie efektywny tylko przy jedno-

razowych umowach, gdyz w perspek-
tywie dtugoterminowej nie pozwala na
zbudowanie obustronnego zaufania i per
saldo obydwie strony okazujg sie by¢
przegranymi.

Negocjacje migkkie

Obydwie strony daza do kompromisu,
czyli spotkania sie posrodku. Kazda z nich
ustepuje ze swoich intereséw na rzecz

KAN
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drugiej strony, osiagajac tym samym po-
fowiczny sukces (tyle samo zyskuje i traci).
W scenariuszu tym obydwu stronom
zalezy na budowaniu badz podtrzymaniu
dlugofalowej relacji. Strategia ta wydaje
sie by¢ najbardziej intuicyjna i najczesciej
stosowana w toku negocjacji biznesowych.

Negocjacje rzeczowe

Jest to strategia konstruktywna,

ktéra wymaga wysitku, otwartosci
ikreatywnosci obydwu stron. W efekcie
stosowania tej strategii obydwie strony
zabezpieczaja swoje interesy i koricza
negocjacje pelnym sukcesem. Inna nazwa
tej strategii to Wygrany/Wygrany. Jest
to optymalny scenariusz strategiczny,
jednakze i najbardziej wymagajacy od
obydwu stron, zwlaszcza na etapie do-
brego przygotowywania sie do procesu
negocjacji (a dobre przygotowanie sie to
% negocjacyjnego sukcesu).

Klucz do negocjaciji
Wygrany/Wygrany

Kluczem do negocjacji, w ktérych oby-
dwie strony realizuja swoje interesy
(tzw. Wygrany / Wygrany) jest har-
wardzki model negocjacji. W modelu
tym jest kilka waznych zasad.
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0Oddzielaj ludzi od problemoéw
Wynik negocjacji zalezy w duzej mierze od
stosunkéw miedzy negocjatorami. Jesli
zaczna sie oni ki6ci¢ i walczy¢ o udowod-
nienie swojej przewagi, trudno bedzie

o0 osiagniecie porozumienia, zwlaszcza gdy
emocje wezmga gore nad checig rozwiaza-
nia problemu i strony stang sie wrogami.
Dlatego, jesli to mozliwe, trzeba pamietacd
o tym, Ze obie strony maja problem i chcg
go rozwiazac. To problem negocjacyjny jest
wsp6lnym wrogiem obu stron.

Koncentruj sie na zadaniach,
a nie na pogladach

Pogladéw jest wiele, kazdy ma prawo do
swoich. Jeéli jednak negocjacje zamie-
nia sie w dyskusje o pogladach, trudno
bedzie ustali¢ racjonalne rozwigzania.
Zadania do rozwigzania sg natomiast
bardzo konkretne i $cisle okreslone. To
na nich powinni$my sie koncentrowac.
Wymiana pogladéw stuzy jedynie wydtu-
Zaniu czasu rozmow.

Szukaj korzysci dla
wszystkich

Dobrzy negocjatorzy, przygotowujac
sie do negocjacji, opracowuja kilka
réznych wariantéw rozwigzania. Jesli

ZARZADZANIE

Stawomir Wyspianski

Autor prowadzi wyklady i praktyczne
warsztaty z negocjacji biznesowych na

Uczelni Lazarskiego w Warszawie w ramach
studiéw podyplomowych , Negocjacje

i mediacje”. Prowadzi réwniez firme

doradczg, specjalizujaca sie w negocjacjach
oraz komunikacji marketingowej
(www.wyspianski.net). Jego pasje to fotografia,
filmowanie i zeglarstwo.

strony przedstawia tylko po jednym
rozwigzaniu, z pewnoscia rozwigzania
takie bedg stronnicze - korzystne tylko
dla autora. W takiej sytuacji pojawia
sie zagrozenie impasu negocjacyjnego.
Poszukiwanie wspélnych korzysci,
rozwazanie réznych wariantéw jest
stanowczo korzystniejsze niz trwanie
w bezruchu.

Stosuj obiektywne kryteria
Jesli negocjacje zamieni sie w $cieranie
sie subiektywnych punktéw widzenia,
stang sie jalowe. Kazda ze stron bedzie
prébowala przeforsowac swoje korzysci.
Dlatego, oceniajac proponowane rozwia-
zania, na ogo6l stosuje sie obiektywne

kryteria wynikajace z zasad dziatania
rynku, branzy, rachunku ekonomicz-
nego, opracowan ekspertéw, podstaw
prawnych czy wreszcie meritum sprawy.
Porozumienie przyjete na podstawie
obiektywnych kryteriéw jest dla obu
stron motywatorem do utrzymywania
dalszej wspoélpracy.

Resumé

Negocjacje to gra psychologiczna, ktéra
rzadzi swoimi zasadami. Aby osiagna¢
negocjacyjny sukces nalezy poznac te za-
sady ije stosowac. Jednym z kluczowych
elementéw jest efektywna i skuteczna
komunikacja interpersonalna, ktéra zaj-
miemy sie w kolejnym numerze. 0
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Wypalenie zawodowe
CZy Zzmeczenie
Jak je odroznic? I co dalej?

Malgorzata Bogdanowicz

Sg momenty w pracy kazdego czlowieka, gdy czujemy sie zmeczeni i nic nam sie nie chce, czesto méwimy
sobie: , Jestem wypalony”, ,Musze zmienic te prace”. Prowadzac szkolenia na temat stresu w pracy, czesto
stysze ,Ja juz mam wypalenie zawodowe”. Gdy pokazuje, ze niekoniecznie, czesto widze zawéd na twarzy
osoby, ktdra juz miata nadzieje na dostanie etykietki i dobry powéd do dlugiego urlopu lub zmiany pracy.

P6js¢ na urlop nalezy nie tylko wtedy,
gdy juz jesteSmy wypaleni. Pamietajmy,
ze jest to forma regeneracji, aby unik-
nac przymusowego odpoczynku. A jesli
chcemy zmienic prace, to wcale nie mu-
simy doprowadza¢ do wypalenia.
Gléwnym powodem zmeczenia i wy-
palenia praca jest stres. Przychodzi tu
do glowy myél, ze gdybysmy pracowali
w warunkach bezstresowych, nie poja-
wialoby sie zmeczenie. Nic bardziej myl-
nego. Stres jest potrzebny, gdyz on nas
miedzy innymi motywuje do pracy. Gdy-
by nie napiecie zwigzane z dostarczeniem
tego tekstu do redakeji, pewnie bym go
nie napisata. Mam okreslony termin, do
kiedy musze odda¢ artykul, a gdy czasu
pozostaje coraz mniej, kazdy dzien staje
sie wazny. Gdybym nie miata terminu,
c6z, pewnie odktadatabym te czynnosc
w nieskonczono$¢, zawsze znajdujac co
innego do zrobienia. I tak jest w kazdej
pracy — stres mobilizuje nas do jej wyko-
nania. Czasem jednak stres potrafi wply-
nac negatywnie na nasza prace. Przede
wszystkim, gdy jesteSmy nim przesyceni;
wtedy pojawia sie pytanie: jak okresli¢
jego poziom. Jest to dos¢ trudne, ale
mozliwe. Przystowiowe ,wszystko leci mi
zrak” moze by¢ juz pierwszym objawem
zbyt duzego stresu. A gdy pojawi sie sy-
tuacja, gdy przy czynnosci, ktéra zwykle
wykonuje sie z fatwoscia, pojawiaja sie
liczne btedy, jest to wyrazny sygnal, ze
przyda sie chwila ,,oddechu”.

Odpowiadajac na pytanie: czym jest zme-
czenie, nalezy rozrézni¢ fizyczne i psy-
chiczne, w zaleznosci od formy pracy.
Zmeczenie fizyczne charakteryzuja
nastepujace objawy: zmiany w uktadzie
biochemicznym mies$nia (bol lub uczucie
pieczenia), pocenie sie (odwodnienie or-
ganizmu, utrata elektrolitéw, co znacz-
nie przyspiesza rozwdj zmeczenia),
pogorszenie koordynacji ruchowo-wzro-
kowej (spowolnienie ruchéw, spadek

sil miesnii dokladnosci ruchu), spadek
wydajnosci (wzrost liczby bledéw, czasu
reakeji), wzrost zagrozenia urazowego
czy wypadkowego. Nalezy pamieta¢, ze
przy zmeczeniu fizycznym moze pojawic
sie réwniez psychiczne, szczegdlnie gdy
praca wykonywana jest pod wptywem
silnego stresu.

Zmeczenie psychiczne charaktery-
zuja nastepujace objawy: zmniejszenie
stopnia koncentracji, utrudnione mysle-
nie, spowolnienie i ostabienie postrze-
gania, spadek motywacji, zaburzenia
emocjonalne (apatia lub rozdraznienie),
nastawienie systemu nerwowego na
odpoczynek (ziewanie, senno$¢), spadek
wydajnosci pracy (wzrost liczby btedéw),
wzrost zachorowan, urazéw i wypadkow.

Patrzac na powyzsze objawy, kazdy
z nas choé raz czul je podczas swojej
pracy. Czy jednak to juz wypalenie
zawodowe? Zdecydowanie nie. Aby to
okresli¢ potrzeba jeszcze kilku innych
czynnikéw warunkujacych wypalenie.
Ponizej zwréce szczegdlng uwage na
objawy psychiczne, gdyz one stanowia
glowne wskaz6wki do rozpoznania wy-
palenia. Fizyczne to przede wszystkim
pojawienie sie chor6b uktadu krazenia,
boéle kregostupa czy przedtuzajace sie
przeziebienie.

W odréznieniu zmeczenia od wypa-
lenia zawodowego pomoze postawienie
sobie na poczatek pytania: ile trwa juz
Twoje poczucie zmeczenia, czy jest to kil-
ka dni wytezonej pracy, np. pilne zlecenie
u wymagajacego klienta, i wiesz, ze jak to
skoniczysz bedzie chwila na regeneracje?
Czy jednak od kilku miesiecy czujesz per-
manentne zmeczenie i gdy przeczytasz
to, co ponizej, idealnie pasowaé bedzie do
Twoich odczudé, na kazdym etapie?

Christina Maslach, wieloletni badacz
problematyki wypalenia zawodowego,
wskazuje na trzy fazy wypalenia zawo-
dowego:

Stadium wyczerpania emocjonal-
nego. Subiektywne poczucie nadmier-
nego zmeczenia i wyczerpania zasobéw,
poczucie wyeksploatowania zawodo-
wego i braku mozliwosci regeneracji
sil. To znaczy, ze pojawiaja sie w gtowie
mysli typu: ,Nic mi ostatnio nie wycho-
dzi”, ,Nie moge sie zebra¢, zeby dziata¢
sprawnie i skutecznie”, ,To nie ma sen-
su, wszystko co robie jest do d...”.

Stadium depersonalizacji i cyni-
zmu. Dystansowanie sie w stosunku
do wspétpracownikéw, klientéw, roz-
luznienie wiezi emocjonalnej ze wspot-
pracownikami. Tutaj pojawiaja sie takie
zdania: ,Ja z takimi ludZmi nie moge
pracowad, nikt by nie még!”, ,Telefony
sie psujg, obstuga jest beznadziejna,
wszyscy rzucaja mi ktody pod nogi”,
»Dlaczego ci klienci s3 tacy beznadziejni,
glupi, wszyscy sie na mnie uwzieli”.

Stadium braku poczucia oso-
bistych osiggniec i kompetencji
w zwigzku z wykonywaniem pracy.
Negatywna ocena kompetencji zawodo-
wych, obnizone poczucie dokonan oso-
bistych, negatywne ocenianie wlasnej
pracy, brak kontroli nad sprawami zawo-
dowymi. ,Ja naprawde robie wiecej niz
moge, ttumacze, ostrzegam, zyly sobie
wypruwam, a tu jak bylo Zle, jest jeszcze
gorzej”, ,Wszystko juz zrobilem, a nadal
mi nie wychodzi”.

Zabrzmi banalnie - PRZERWA jest
najprostszym sposobem w procesie re-
generacji. Najczesciej pierwsze, co usly-
szysz w glowie, to: ,jeste$ zmeczony,
zr6b sobie przerwe”, a zaraz potem: ,ale
przeciez nikt za mnie tego nie zrobi”.

W obu przypadkach jest racja. Potrzebna
jest przerwa, jak i wykonanie pracy. Jesli
naprawde nie mozesz zrobic przerwy,
gdy poczujesz zmeczenie, zaplanuj ja po
zakonczonej pracy, zanim zaczniesz wy-
sitek. A jesli nadal to niemozliwe, to na
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pewno musisz mie¢ chwile odpoczynku
Po pracy.

Pamietaj o tym, ze Twoj dom to
nie praca. Stwérz w nim mozliwos¢
zapomnienia o pracy. Czesto slysze, ze
w domu jest tyle roboty, ze tez jestesmy
zmeczeni, i tak jest, tylko to inny rodzaj
zmeczenia. Wazne, aby dawal nam ode-
rwanie od stresu zwigzanego z praca.

Stworz nawyk bycia offline. W dzi-
siejszej dobie wiele 0séb w zasadzie jest
w sieci non stop, w kazdym momencie
odbieraja maile, smsy, nie méwiac o te-
lefonach. Stysze: ,nie moge wylaczy¢
telefonu, bo przeciez moze si¢ co$ wy-
darzy¢ija poniose tego konsekwencje”.
Przeciez wiele razy zdarzylo sie, ze
ponosilismy konsekwencje i bycie on-
line nas przed tym nie uratowato. A ile
mozna zyska¢, gdy przez godzine wy-
taczymy sie z obserwowania telefonu
i nerwowego sprawdzania maili, wyko-
rzystujac ten czas chocby na zjedzenie
w spokoju obiadu, czy wyciszenie sie
podczas krétkiego spaceru albo dokon-
czenie waznych spraw, aby potem méc
odpoczad.

Miej hobby, ktére pozwoli oderwaé
si¢ od pracy. Nawet jesli nie masz duzo
czasu, aby rozwijac swoje pasje, pamietaj

PSYCHOLOGIA PRACY

Malgorzata
Bogdanowicz

- psycholog, trener biznesu, terapeu-
ta. Od 10 lat tworzy i rozwija zespoly
sprzedazowe z pasja przekazujac
swoje do$wiadczenia z branzy re-
klamowej, wydawniczej, radiowej,
motoryzacyjnej, budowlanej i meblar-
skiej. Pracuje réwniez przy projektach
zwigzanych z rozwojem pracownikéw
w zakresie Work Life Balance, zarza-
dzania wiekiem. Praktyk w prowa-
dzeniu szkolen z zakresu negocjacji

i obstugi klienta w handlu, komunika-
¢ji interpersonalnej, umiejetnosci me-
nadzerskich. Zawodowo specjalizuje
sie w zarzadzaniu zasobami ludzkimi,
tworzeniu programéw szkoleniowych.

kiedy tylko bedzie okazja, bedzie cos, co
pozwoli na ,ztapanie oddechu”.
Wspoélpraca z ludZzmi. Tutaj istotny

jest zespo6l, z jakim pracujesz. Czy mo-
zesz liczy¢ na wspélpracownikéw? Masz
kogos, kogo mozesz poprosi¢ o pomoc?
Jesli jeszcze nie, warto zadba, aby tacy
ludzie woko! ciebie sie znalezli.

Podsumowujac powyzsze rozwazania

— jesli pojawia sie zmeczenie w pracy
warto zadbac o regeneracje, poniewaz
przemeczenie moze prowadzi¢ do wy-
palenia zawodowego. A to juz znacznie
trudniej zbalansowad. Czesto konieczna
jest wéwczas zmiana pracy lub dlugo-
trwaly urlop. @
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Brykiet Wegiel

Wegiel workowany | polski i syberyjski

e cement * styropian e tynki elewacyjne * cegta  beton towarowy
* bloczki fundamentowe * belit » beton komadrkowy e stropy teriva
e stal » systemy kominowe

na paletach oraz big bag 1 tona
* kostka * orzech e ekogroszek ¢ miat

transporT HDS

Drewno rozpatkowe

transport + roztadunek
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Tylko we Lwowiel!!!

Katarzyna Dziewulska, biuro turystyczne Kama Tours, kamatours@gmail.com

Lwow... Z czym sie kojarzy? Pewnie od razu zanucicie piosenke stynnych lwowskich baciaréw
»1ylko we Lwowie”. I nic w tym dziwnego. Lwéw jest stale obecny w naszej kulturze, jego legenda,
filmy Szczepcia i Toncia, charakterystyczny lwowski akcent i piosenki Lyczakowskiego folkloru.
Ale zamiast zy¢ przeszloscia, nalezy tu przyjechac i samemu odkry¢ te galicyjska peretke.

Dzisiejszy Lwéw to prezne i nowoczes-
ne miasto, zmieniajace sie na naszych
oczach. Tetni zyciem przez caly rok

- niezaleznie od pory roku kalendarz
Lwowa obfituje w rozmaite wydarzenia.
Lwow to nie tylko zabytki $wiadczace

o wspaniatej przeszlosci, ale to réwniez
niepowtarzalna atmosfera - to ona
moim zdaniem uzaleznia i kaze nam
wraca¢ do tego niezwyklego miasta.
Lwoéw to réwniez wspaniata kuchnia.
Restauracje, browary, kawiarnie daja
$wiadectwo jego wielokulturowosci,
pomyslowosci i otwartosci na nowe idee.

Ponizej przedstawiam maty poradnik
dla odwiedzajacych Lwéw. Podpowiem,
jak dojecha¢, co zwiedzi¢, gdzie spa¢
iw ktérych restauracjach koniecznie
zjesc.

Wjazd na terytorium Ukrainy:
Obywatele polscy wjezdzaja na Ukraine
na podstawie waznego paszportu, bez
konieczno$ci posiadania wizy wjazdowej
imoga przebywac na jej terytorium do
90 dni w ciggu 6 miesiecy. Obcokrajow-
c6w wjezdzajacych na Ukraine obowia-
zuje wymog posiadania odpowiednich
$rodkéw finansowych na pokrycie kosz-

téw pobytu. Na pierwsze pie¢ dni poby-
tu (bez wzgledu na krétszy planowany
pobyt) wymagana jest kwota ponad
400 euro. Ukrairiskie wtadze graniczne
uprawnione s3 do dokonywania weryfi-
kacji posiadanych kwot. (Zrédlo: http://
msz.gov.pl/pl/informacje_konsularne/
profile_krajow/ukraina)

Jak dojecha¢ do Lwowa

Wycieczka autokarowa

Moim zdaniem najlepszy spos6b na
poznanie Lwowa to wykupienie wyciecz-
ki w biurze podré6zy. Oferty obejmuja
przejazd, zwiedzanie, zakwaterowanie,
wyzywienie, ubezpieczenie oraz opieke
pilota. Grupy wycieczkowe sprawnie
przekraczaja granice — oczywiscie trzeba
uzbroi¢ sie w cierpliwos$¢, gdyz kontrole
paszportowe sg czasochtonne, jednakze
w poréwnaniu z podr6za wlasnym au-
tem czy autokarem liniowym formalno-
$ci te s zatatwiane niezwykle sprawnie.
Przed wyborem oferty radzimy spraw-
dzi¢, jaki obiekt noclegowy proponuje
biuro - Lwéw to miasto kontrastéw, do-
tyczy to réwniez standardéw hoteli.

Autokar rejsowy

Lwéw ma bardzo dobre potaczenia au-
tokarowe z wieloma miastami w Polsce.
Najwiecej kurséw jest z Warszawy, Lub-
lina i Rzeszowa. Minusem tego srodka
lokomocji s dlugotrwale i szczegétowe
kontrole pasazeréw na granicy.

Samolot

Polaczenia ze Lwowem oferuja linie
lotnicze LOT oraz WizzAir. Jest to zde-
cydowanie najszybszy i najwygodniejszy
spos6b na dostanie sie do Lwowa. LOT
obstuguje loty z Warszawy, Poznania,
Bydgoszczy, natomiast Wizzair - pota-
czenia z Wroctawia. Lwowskie lotnisko
jest polozone blisko centrum miasta, do
ktérego dojecha¢ mozna autobusikami
(marszrutki) oraz takséwkami.

Pociag

Do Lwowa mozna dotrze¢ bezposrednio
m.in. z Warszawy, Wroclawia, Opola,
Krakowa i Rzeszowa codziennym wy-
godnym pociagiem sypialnym, dzieki
ktéremu mozna rozpoczaé zwiedzanie
juz od samego rana. Mozna réwniez
wybra¢ szybkie i wygodne popotudniowe
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polaczenie Przemysl-Lwow i unikna¢
kolejek na granicy. (Zrédto: https://
www.intercity.pl/pl/site/dla-pasazera/
oferty/zagraniczne/ukraina/lwow.html)

Samochod

Zdecydowanie odradzam ten sposéb
podrézowania. Kolejki na granicy, trud-
noéci z zaparkowaniem samochodu - to
gléwne minusy przyjazdu do Lwowa
wlasnym autem. Samochéd nie bedzie
nam potrzebny do zwiedzania, gdyz
wiekszo$¢ atrakeji oraz miejsc noclego-
wych znajduje sie w Srédmiesciu.

Gdzie spac

Lwéw posiada bardzo bogata oferte
bazy noclegowej — poczawszy od pokoi
w mieszkaniach prywatnych, a skon-
czywszy na ekskluzywnych resortach
potozonych na obrzezach miasta. Biorac
pod uwage fakt, ze Lwéw dla Polakéw
jest miastem tanim, mozna sobie
pozwoli¢ na dobry hotel w dogodnej
lokalizacji - za jedynke ze $niadaniem
nie powinniscie zaptaci¢ wiecej niz 70
zt. Najstynniejszym hotelem jest poto-
zony przy gtéwnej promenadzie miasta
Hotel George. O tym, ze jest to miejsce

kiedys zatrzymali: Pitsudski, Paderew-
ski, Balzac, Kiepura. Lokalny touropera-
tor Kumpel proponuje nawet wycieczke
po hotelu i odkrywanie jego tajemnic.
Hotel dysponuje pokojami o r6znym
standardzie - nie polecam pokoi eko-
nomicznych. Jak juz pisatam wczesniej,
Lwoéw to miasto kontrastéw, dlatego
warto sprawdzi¢ opinie o wybranym
obiekcie noclegowym. Polecam nowe
hotele, takie jak Eco Hotel, Ibis, LH Ho-
teli Spa, Kopa, Paniska Géra, Warszawa,
Sputnyk, Drevnyi Grad.

Lwowskie restauracje

To one przyczyniaja sie do tworzenia

niepowtarzalnej, wielokulturowej, ot-

wartej atmosfery Lwowa. Dzieki niskiej

cenie hrywny ceny w restauracjach sa

dla Polakéw bardzo przystepne, warto

wiec prébowac specjaléw oferowanych

przez dany lokal.

= Kumpel - popularna siec restauracji,
gdzie zjecie kietbase na metry, dania
prosto z kociotkéw, czy tez napije-
cie sie darmowego piwa z nalewaka
w ksztalcie kobiecej piersi;

= Arsenal - wspaniata kuchnia w §red-
niowiecznej oprawie — zamiast sztu¢-

niezwykle swiadcza goscie, ktérzy sie tu c6w obrus z narysowanym widelcem >
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inozem - doskonalo$ci z grilla sa
jedzone rekami, jak to bywato w daw-
nych czasach;

= Cafe Masoch - dla milosnikéw
BDSM i fetyszystéw — kelnerka nie
bedzie miata skrupuléw, zeby was wy-
smagac pejczem,;

= Zydowska - bardzo dobrze przygoto-
wane dania kuchni zydowskiej. W menu
nie ma cen — nalezy sie targowac;

= Kryjowka - mamy problem z tym
lokalem, poniewaz ta legendarna juz
knajpa nawigzuje do UPA. Jesli jednak
kryjowke jednej z grup UPA potrak-
tujemy jako chwyt marketingowy
wystarczy powiedziec hasto: ,Stawa
Ukrainie” i zostaniemy wpuszczeni do
lokalu, a z reki banderowca uzbrojo-
nego w karabin otrzymamy powitalny
kieliszek wédki. Lokal urzadzony jest
w stylu kryjéwki partyzanckiej. Znaj-
dziemy tu nadajniki radiowe, proste
drewniane stoty i podobne wyposaze-
nie. Do tego smaczna kuchnia i szero-
ki wybér napojéw. Jesli nie przeszka-
dza Wam tematyka lokalu, to jest on
niewatpliwie wart odwiedzenia.

To tylko kilka ze Iwowskich restauracji.
Nalezatoby im poswieci¢ oddzielny
artykul. Wspomne jeszcze o jadlo-
dajniach na miejskim targowisku
Dobrobyt, gdzie mozna zje$¢ najlepsze
w mie$cie, $wiezutkie czibureki (duze
pierogi z rozmaitym nadzieniem sma-
zone w glebokim ttuszczu) - o ile nie
odstraszy was spartanski wystréj tego
miejsca.

Mitosnikom dobrych trunkéw i smacz-
nego jadta polecam przyjazd do Lwowa
w czasie Jarmarku Bozonarodzeniowego.
Jest to prawdziwa uczta dla oczu — w cen-
trum miasta ustawione sg stragany $wia-
teczne, catosé pieknie ozdobiona ilumina-
cjami. A dla ciata - glintwajn, czyli grzane
wino, miodéwka na goraco oraz dania pro-

sto z rusztu. Jarmark we Lwowie, tak jak
okres $wigteczny, trwa caly miesigc — od
potowy grudnia do potowy stycznia.

Co zobaczy¢

Wiekszo$¢ zabytkowych obiektéw
znajduje sie w Srédmie$ciu - mozemy je
zwiedzi¢ w czasie 3-godzinnego spaceru.
Ponizej prezentujemy miejsca najcie-
kawsze, bez zobaczenia ktérych nie
mozna wyjecha¢ ze Lwowa.

Rynek - 44 kamienice pochodzace
gléwnie z XVIII i XIX okalajg centralny
plac. W centrum rynku stoi monumen-
talny nowy ratusz — polecam wspig¢ sie
na jego wieze i zobaczy¢ miasto z gory.

Opera - to chyba najbardziej znany
budynek Lwowa. Zaprojektowany przez
Zygmunta Gorgolewskiego i zbudowany
zaledwie w trzy lata, byt zwieniczeniem
6wczesnych mozliwosci technicznych.
Whnetrze opery réwniez zachwyca: w sali
lustrzanej znajdziemy namalowane
na suficie sceny z czotowych polskich
oper. A jesli udamy sie na widownie
ibedziemy mieli szczescie, to obejrzymy
opuszczong pieknie zdobiong kurtyne
Siemiradzkiego. Opera jest celem wycie-
czek samym w sobie — spektakle grane
tutaj to prawdziwy raj dla mitosnikéw
opery, operetki i baletu. Petna sceno-
grafia, pelny choér, pelna orkiestra - na
przedstawieniu w Operze Lwowskiej
zrozumiemy, czym byta barokowa opera.

Panorama Lwowa z Géry Zamko-
wej —jeszcze w XIX wieku na wzgérzu
goérujacym nad miastem stal zamek.
Zostal on jednak przez Austriakéw roze-
brany. Dzi$ wdrapuja si¢ na szczyt wzgé-
rza zakochani oraz turysci, ktérzy chca
miec kopuly i wieze $wiatyn widoczne jak
na dloni. Szczegélnie pieknie miasto pre-
zentuje sie z tej perspektywy o zachodzie
storica.

Swiatynie - to swiadkowie wielo-
kulturowos$ci Lwowa — byt on miastem

pomiedzy kulturami i sgsiaduja tu ze
soba $wiatynie réznych obrzadkéw. Ko-
niecznie nalezy zobaczy¢ Katedre Lacin-

ska, Ormiariska oraz Sobér $w. Jura. I nie
omincie kaplicy Boiméw - trudno uwie-
rzy¢, ze kiedy$ stala na cmentarzu! Kiedy
ja zobaczycie, zrozumiecie dlaczego,
pomimo tego, Ze cmentarz przeniesiono
izniszczono, akurat ta kaplica pozostata.
Takich peretek sie nie niszczy, jesli ma sie
glowe na karku. A Lwowianie maja.

Cmentarz Eyczakowski - to prawdzi-
we muzeum pod gotym niebem. Nagrobki
to arcydzieta stojace nad grobami styn-
nych lwowian: Marii Konopnickiej, Ordo-
na, Gorgolewskiego (architekta Iwowskiej
Opery), licznych duchownych wielu ob-
rzadkéw. Przy Cmentarzu Eyczakowskim
znajduje si¢ odnowiony Cmentarz Orlat
Lwowskich - obroficéw Lwowa przed
Ukraincami, ktérzy wykorzystujac zawie-
ruche wojenna, chcieli przeja¢ Lwéw.

Aleja Wolnosci (Prospekt Swobo-
dy) - w polskim Lwowie ta ulica nosita
miano Waltéw Hetmarnskich. Zaczynala
sie przy pomniku Mickiewicza, a koriczy-
ta przy Operze. Powstala po rozebraniu
przez Austriakéw muréw miejskich. Byta
to najbardziej reprezentacyjna aleja daw-
nego Lwowa, gdzie prowadzono zycie to-
warzyskie i przy ktérej zbudowano repre-
zentacyjne budynki - czego najbardziej
widocznym dowodem jest Opera. Dzisiaj
jest to réwniez jedna z najruchliwszych
alei miasta.

Oczywiscie nie jest to pelny katalog
zabytkéw i miejsc godnych odwiedzenia
we Lwowie — jest to absolutna podstawa,
ktoéra kazdy turysta powinien zobaczy¢.
Do tego zarezerwujcie sobie czas na spa-
cer uliczkami Starego Miasta — kamie-
nice, dziedzinice, muzyka grana i $pie-
wana przez ulicznych grajkéw, zapachy
zapraszajace nas do lokali — ta mozaika
tworzy specyficzny klimat miasta.

Zapraszamy do Lwowa
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Szukasz najlepszego w swoim fachu,
ktory sprawdzi sie w Twojej firmie?

——— (itan Furgon juz za Vito Furgon juz za Sprinter Furgon juz za
52 550 PLN netto 82 500 PLN netto 103 OOO PLN netto
* klimatyzacja * klimatyzacja * klimatyzacja
* radio z USB i Bluetooth * radio z USB i Bluetooth * radio z USB i Bluetooth
* elektrycznie sterowane lusterka * elektrycznie sterowane lusterka * elektrycznie sterowane lusterka
* elektrycznie sterowane szyby * elektrycznie sterowane szyby * elektrycznie sterowane szyby
* dwuosobowe siedzenie pasazera * silnik o mocy 143 KM

* wzmocnione zawieszenie

Bogato wyposazone modele Citan, Vito i Sprinter w wersji Furgon w atrakcyjnych cenach!
Tylko teraz dostepne od reki, wiec lepiej sie pospiesz, by nie zwerbowata ich konkurencja.

Zapraszamy do salonéw Mercedes-Benz.

Mercedes-Benz

Vans. Born to run.

Mercedes-Benz Nobile Motors (dawniej Lenartowicz Sp. z 0.0.)
Lublin Al. Spotdzielczosci Pracy 84, tel. 81 718 66 00


http://www.nobilemotors.mercedes-benz.pl

